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pædagogisk         

ordbog

for voksne med børn i nærheden

132 opslagsord til eftertanke

og især til samtale, drøftelse, debat 

og måske et livligt skænderi

Et ord eller to til indledning.

Bøger om pædagogik, opdragelse og undervisning er der nok af. Hvert år udkommer der et væld af litteratur om disse emner; det er åbenbart en mode at ville nedskrive sine tanker om disse emner.

Dette skyldes nok, at mange anser netop vores omgang med den næste generation for at være et af de helt væsentlige emner i vor tid. For gennem måden at forholde sig på overfor børnene og de unge kan den voksne generation være med til at påvirke – ikke bare påvirke det opvoksende menneskes liv og lykke, men sågar det samfund, som den kommende generation skal forme videre på. 

Arkitekters udformning af fremtidens boliger er med til at bestemme noget om det fremtidige samfund; det samme gælder byplanlæggeres arbejde; og de medicinske forskeres; og forureningsbekæmpernes; og filosoffernes og de teologisk engageredes; og de biologiske manipulatorers; og så videre.

Voksne med børnekontakt kan have afgørende indflydelse på selve mennesket og dets livsholdninger, og hele udformningen af den sociale verden – og dermed også menneskers måder at forholde sig på til jorden som sådan – afhænger selvfølgelig mere end noget andet af, om mennesker opfatter sig selv som personligt engagerede i såvel deres eget som i det fælles liv. Derfor er dette emne så vigtigt.

Og derfor vil også denne forfatter, der selv har 30 års lærererfaring og tre børns opvækst i bagagen, komme med et lille bidrag. Til tider alvorligt, til tider ironisk, ja satirisk. En pegefinger er vel også i vejret til tider. Politisk? Jada, for det er jo i det politiske, at beslutninger om fremtiden tages.
Om brugen af denne ordbog.

Læsningen er tænkt både til individuelt studie 
og til drøftelse og argumenteren blandt forældre og andre interesserede grupperinger 
i alle størrelser og sammenhænge.

Ordbogen er skrevet med mange krydsreferencer, 
bl. a. for at gøre teksterne kortest mulige 
- s.d. betyder: se dette.
Men også for hele tiden at understrege, 

at der er en sammenhæng 

mellem alle afsnit og holdninger i denne bog.
Kursiverede ord er ord, der kan slås op i denne bog.

Teksterne er af meget forskellig længde og udførelse. Nogle tekster udfylder deres opgave gennem et kort postulat. Andre tekster vil gerne fylde en del mere ud mellem de berømte linjer.

Hele bogen er skrevet udfra markante holdninger til opdragelse og skolegang. 
Derfor er dette ikke en opslagsbog til efterfølgelse, 
men en debatbog, der skal provokere 
til eftertanke, debat, samtykke og/eller afvisning 
af påstande og meninger.
Yderligere informationer kan fås via www.hprforedrag.dk
Abdicere – en voksenreaktion overfor stærk viljesbetoning. Egentlig hentyder ordet til det, at en konge træder tilbage og overlader krone og trone til sin efterfølger. Ikke mindst i pubertetsårene (se også Pubertet) er kampen for at få sin vilje igennem meget hård og viljesbetonet, nærmest nådesløs (se også Syndfloden). For mange voksne med børnekontakt vil det være en stor fristelse at abdicere, at frasige sig ”tronen” og lade den unge bestemme og få gennemført det, han/hun slås så hårdt for. Men netop på grund af disse års indre kaos-præg vil det tilkæmpede mål ofte skifte fra dag til dag – og tit er der egentlig tale om kamp for kampens egen skyld, om at ville afsøge egne og andres grænser. Derfor vil den nemme udvej – at abdicere – som hovedregel være den dårligst tænkelige løsning for de voksne såvel som for den unge: De voksne frustreres og føler sig frataget deres naturlige ansvar, den unge tvinges tidligt ind i en voksentilværelse, han/hun egentlig slet ikke ønsker. (Se også Venner). 

Afledning – et herligt, pædagogisk skaktræk, der også kendes fra det politiske liv. Når man er røget ind i en Krise (s.d.) med et barn eller en elev, kan man ofte løse knuden med Humor (s.d.). Ellers er der afledning at tage fat med. Lige som magtspillet (se også Magt) kører for fuld kraft med høje stemmer og ophidsede blikke, er der en fugl udenfor vinduet eller en pudsig lyd, en lugt, et syn – et eller andet, der kan tage opmærksomheden i så mange eller få sekunder, at dampen ryger helt af kampen. Således er en række handlinger og ord, der på ingen måde ville have været frugtbare, blevet sparet og et generelt bedre psykisk miljø opbygget med meget få kræfter. Afledning kan med ligeså stort udbytte benyttes ved anfald af selvmedlidenhed eller selvcentrering (se også Barnet i centrum).

Afskallet – se under Revner

Aktivering – et modebegreb. (Se også Kede sig). Ved at aktivere et menneske – voksent såvel som barn – vil det selvstændige initiativ ofte føles formålsløst og i hvert fald overflødigt, man vil let kunne føle sig sat under formynderi. Det kan have en bedøvende virkning på alle, ikke mindst på børn, og det vil let blive vanedannende. (Se også Kede sig og Skolefritidsordning.)

Arbejde – en folkesygdom? 1: Forældres arbejde kan have en tilbøjelighed til at fylde så meget i en families liv, at det ofte kan være vanskeligt at få plads til børnenes krav på medleven i deres verden. F.eks. vil forældres drømme om spændende og givtige jobs, evt. med avancement, oftest forekomme vigtigere end børnenes liv med kendte rammer og kammerater – dvs. at når far eller mor af arbejds-årsager vil flytte til en anden by, så må børnene bare følge med og være tvunget til at give afkald på det fortrolige og kendte. Men er det faktisk sådan, at børn har meget lettere ved at finde sig til rette i noget nyt, end voksne har det ved at holde ud i det gamle? 2: Børns arbejde i Skolen (s.d.) ses ofte som noget nærmest hobbybetonet og må tit indpasses i eller tilpasses andre fritidsopgaver, f.eks. eftermiddagsjobs, sportsudøvelse m.m. For mange voksne er det væsentligt, at børnene lærer penges værdi at kende ved at tjene dem selv. Måske kunne man spørge, om det ikke er ligeså væsentligt – eller måske endnu vigtigere – at de får lært først og fremmest at koncentrere sig om deres job, deres arbejde – for så at indpasse og tilpasse fritiden efter netop dette arbejde? Hvad mon de vil få mest ud af på langt sigt?
Autoritet - ofte betragtet som en forældet holdning blandt lærere og pædagoger, der ikke er bange for at være kammerater med deres børn og/eller elever. Autoritet forudsætter en vis grad af voksensikkerhed, som mange børn og unge gerne vil se som et eftertragteselsværdigt ideal; autoritet hos voksne i børns nærhed kan hos elever før puberteten føre til forlængelse af barndomslivet – ses af nogle som positivt.

Autoritær holdning – noget ganske andet end Autoritet (s.d.). Når Far siger, det er mandag, så er det lige meget, hvad der står på kalenderen! I tidligere tider var det Far eller arbejdslederen eller formanden eller Kongen eller Kejseren, der bestemte, og sådan var det bare, og dermed basta! Nogle voksne føler, at en statsmand med denne holdning ville løse mange af verdens problemer i dag (jævnfør tidligere eksempler som Cæsar, Napoleon, Louis 14., Estrup, Hitler, Mussolini). Men mange frygter, at læreren med Autoritet vil være autoritære, hvilket anses for at være yderst forkert, ja direkte skadeligt for den opvoksende generation. Den autoritære holdning har dog intet tilfælles med Autoritet.

Baggrundsmusik – et yndet element blandt unge mennesker til at overkomme for uinteressante hjemmeopgaver og modvirke en stadigt mere fremherskende ensomhedsfølelse. Dette element kendes også hos mange voksne, der gerne har radio eller TV kørende, ligeså snart de er hjemme. (Se i øvrigt også Barnet i centrum.) Til trods for, at baggrundsmusik nedsætter lære- og koncentrationsevnen med fra 1o – 4o %, føler mange forældre sig ikke foranledigede til at forhindre brugen af baggrundsmusik (se også Autoritet).
Barnet i centrum – i modsætning til den tidligere tradition om, at ”børn skal ses, men ikke høres”. I nyere tid er det blevet meget populært at trække børn med ind i alt, hvad der foregår i familien, inkluderende både udtale- og bestemmelsesret. Barnet vil udfra denne opfattelse jævnligt eller hyppigt blive afkrævet meninger og holdninger til mange ting her i livet, herunder også ting, der efter tidligere tiders opfattelse ikke hører et barneliv til. (Se også Valg.) Med samme udgangspunkt vælges familiens feriemål, fritidssysler, familiebesøg, juletraditioner osv. – altså ud fra, hvad barnet vil være med til eller siger fra overfor. Og enhver voksensamtale vil kunne afbrydes af barnet, der så bliver lyttet til. Nogle voksne ser resultatet af barnet i centrum-holdningen som positivt, idet barnets selvbevidsthed og overbevisning om egen betydningsfuldhed kan virke tiltalende. Andre ser i følgerne af barnet i centrum – f. eks. manglende hensyntagen, manglende evne til at lytte og indstille sig selv på andre, tilbøjelighed til at ville rette al opmærksomhed mod sig selv – som negativ.
Belønning – Bruges ofte kombineret med eller i stedet for Straf (s.d.) Udpræget anvendelse af belønning vil let kunne få barnet/den unge til udelukkende at arbejde, strenge sig an eller i det hele taget deltage i sit eget liv, hvis en belønning er i vente, enten i form af noget konkret, såsom penge, en ting, en oplevelsestur, eller i form af Ros (s.d.), såsom: ”Nej, hvor er lille Pusser dygtig til at lave pøller!”. Dette kan ses som problematisk i mange sammenhænge. I den voksnes selvopdragelse kan belønning være et meget effektivt værktøj til at få pligtopgaver hurtigt overstået og til at få rettet op på sig selv. 

Bevægelse – tidligere ansås bevægelse for at være en væsentlig, ja uundværlig del af alle børns og unges opdragelse og udvikling. Boldspil, sanglege, fangelege, klatring, balancering, cykle i skole osv. De senere år er en del bevægelse med kroppen afløst af håndleds-bevægelser ved joy-stick og fingergymnastik ved computer og fjernbetjening. Det hævdes af nogle, at såvel den fysiske og psykiske sundhed som den sociale og måske endog den personlige udvikling gavnes mest af egentlig bevægelse. Og dog accepterer såvel skoler som forældre, at børn ikke er udenfor i leg i flest mulige pauser, ligesom man ofte undlader at anspore til netop de sundheds- og udviklingsfremmende lege. (Se også Praktisk Tænkning). I øvrigt kan bevægelse med stor fordel benyttes ved indlæring, såvel af skuespilsroller som ved øvning af tabeller, alfabetet og allehånde andre ting, der kan gives en Rytme (s.d.)
Bjørnetjeneste – en fabel af la Fontaine. Den franske forfatter fortæller om manden, der havde en tam bjørn, der elskede sin herre. En dag sidder manden og sover under et træ, og en bi sætter sig på hans hoved. Bjørnen tænker: ”Åh nej, den stikker min elskede herre!” og med et rask slag slå den bien ihjel for at hjælpe manden. Desværre slå han også manden ihjel. Dette er en bjørnetjeneste – at gøre noget i den tro, at man gør noget godt, men i virkeligheden at gøre noget rigtig skidt. Dette er hyppigt forekommende indenfor opdragelse og undervisning, se mange relaterede emner.

Børnearbejde – er forbudt i vestlige lande. Børnearbejde er karakteristisk ved tvang, mangelfuldt udbytte, en for barnet tilsyneladende meningsløshed, manglende muligheder for at være barn. (Se også Skole.)
Curling – en herlig sport, hvor en stor, tung sten skubbes over isen og forsøges anbragt i et målfelt. For at stenen skal glide let og problemfrit, fejes foran stenen med voldsom energi ved hvert eneste kast. Curling-forældre gør det samme ved deres børn – ved at fjerne alle problemer, kriser, kampe (f.eks. skælde lærere ud over påståede urimeligheder, skælde klassekammerater ud over drilleri, sætte de små i en bil, hver gang de skal af sted i stedet for at lade dem benytte cykel eller bus) osv. på deres børns vej, sørger de for, at børnene ikke selv kommer til at kæmpe deres egne kampe. Denne manglende lærdom kan senere blive til udbytterige samtaleemner hos diverse psykologer og terapeuter. (Se også Bjørnetjeneste).
Decibel – et fremmedord, der normalt benyttes med tal foran, og som angiver graden af høreskader og manglende koncentrationsevne. Tallets størrelse er ofte ligefremt proportionalt med voksnes forkærlighed for egen lydstyrke. (Se også Den røde tråd.) Høje udgaver af decibel findes i stadigt stigende grad i forskellige børneinstitutioner, hvor nedskårede personaleforhold i samarbejde med Barnet i centrum (s.d.) kan få børnene til allerede på et tidligt tidspunkt i deres liv at opøve en betragtelig stemmestyrke. At dette vil stå i modstrid med optræningen i positiv Social adfærd (s.d.), synes for de fleste at være indlysende, men trænger vanskeligt igennem den finansielle beslutningsproces hos kommuner o.l.

Demokrati – den mindst ringe styreform i vore dage. Poul Henningsen kritiserede sin egen skoletid for, at man ikke underviste i demokrati – man lærte børnene om religion, nationalisme og upålidelighed, men ikke om demokrati Men hvordan skal der undervises i noget, der til syvende og sidst ikke er et konkret fag, men derimod en stemning, en indre holdning? Hvilke rundbordssamtaler, gruppearbejder, foredrag eller andet skal gøres for at give børnene en demokratisk livsopfattelse? Mon ikke man kunne hævde, at det er en af de ting, man kan snakke om i årevis, uden at det kommer længere end til blot og bart ordene, uden at det bliver til en egentlig livsopfattelse? Man kunne hævde, at demokrati ligesom de fleste andre ting kun læres gennem gørelsen. Kun ved at lade børnene være demokratiske i deres virke, vil de blive demokrater. Altså afstemninger? I diktaturer kan der være masser af sådanne. For afstemninger er jo i deres væsen kun et spørgsmål om at finde ud af, hvilken gruppe der skal dominere de andre – og det er vel ikke demokrati? Men når børnene foretager sig ting sammen, hvor alle skal gå den samme vej samtidigt, og hvor hver enkelt skal indpasse sig til det fælles mål, bære den, der knapt evner at bære sig selv med, men alligevel ikke ofrer sin egen egenart på fællesskabets alter, fordi man skal finde sine egne stærkeste sider frem og bruge dem til sit eget og fællesskabets bedste – se, det kunne være en beskrivelse af demokratiets væsen. Og hvor kunne dette så findes? Det kunne man jo finde i nogle fag, der hermed kunne siges at være noget af det vigtigste ved hele skoleforløbet, fordi disse fag understøtter det forbedrede samfund: Det kunne være fag som sangtimer, korsang, orkestersammenspil, teaterforestillinger og så videre. (Se også Synge).  
Den røde tråd – når denne benyttes i undervisningen, kan den ofte være et resultat af Forberedelse (s.d.). Forekommer nogle lærere at være et ensformighedselement, virker dog ofte tilfredsstillende for de fleste elever og er et effektivt værn mod Decibel (s.d.) og ustruktureret uro. Hævdes endvidere at være fremmende for indlæring.

Dominere – Et menneskes egen selvopfattelse kan styrkes ved at dominere andre. En usikker lærer eller en usikker forælder kan dominere et barn, til dette har fået slidt sin egen selvopfattelse ned i gravhundestørrelse. Det at dominere er oftest ubevidst, og et opgør med den dominerende person vil tit besværliggøres af sårethed og manglende selvindsigt. Dominere bør ikke forveksles med Mobning (s.d.)
Efterligning – den metode, de fleste håndværkere og kunstnere gennem alle tider har benyttet, når deres fag skulle læres fra deres mestre. Måske kan stort set al lærdom siges at blive tilegnet gennem efterligning. Dette gælder også den måde, hvorpå et barn lærer at forholde sig til verden. Efterligning er således et vigtigt element at tage i betragtning for enhver voksen med børnekontakt, idet efterligning også må gælde den personlige fremtræden og den indre holdning til verden. Mindre børn lærer bedst, mest økonomisk og børnerelevant gennem efterligning. Ja, man kunne hævde, at det stort set er den eneste måde, børn frem til skolealderen kan lære. Hvis de altså har noget at efterligne. (Se også Formaning og Forbillede.)
Eksamen – en skildpadde, en kænguru, en tyr og en mus blev alle bedt om at springe over et en meter højt hegn. Den, der fik præmien, fik den på retfærdig vis, fordi det jo var den samme opgave til alle.

Eksperimentere – med undervisning og pædagogik. Pr. definition er det at eksperimentere ensbetydende med at gøre forsøg og derefter fravælge de mislykkede og blive ved det vellykkede. Med pædagogiske eksperimenter er det på samme måde. Dog: De mindre vellykkede eksperimenter er blevet gjort på børn – og hvem vil villigt og gerne stille sine egne børn til rådighed for noget, der efter f.eks. fem år viser sig at være uheldigt? At eksperimentere kunne siges at være forbeholdt døde ting – tænk blot på al den opmærksomhed og modvilje, som dyreeksperimenter har påkaldt sig. I forhold til levende individer kunne man nok ønske sig indsigt i stedet for eksperimenter.

Elsk dig selv – før du kan elske andre – eller for at du kan elske andre. Et moderne begreb, der giver psykologer, visse forfattere og allehånde terapeuter godt med arbejde. Indføres i nogle lærer- og pædagoguddannelser som et kernebegreb. Det udelukker muligheden for at kunne være fyldt af kærlighed til andre, så længe man ikke er helt afklaret med sig selv og har lært ikke blot at acceptere, men ligefrem holde af sit spejlbillede. Her kunne jævnføres til legenden om Narcissos. Antallet af selv-elskende personer i dette land er så lille, at kærligheden stort set burde være fraværende. Endvidere vil den årelange beskæftigelse med selvet let kunne føre til en forglemmelse af andre, herunder de elever, man står overfor. (Se også Holde af.) Opfattelsen svarer altså næppe til virkeligheden, om end den måske er medvirkende årsag til den megen kølighed, der til tider hersker mellem moderne mennesker, der måske er faldet for den fristelse, der ligger i begrebets skarpe og præcise formulering. (Se også Praktisk tænkning.)
Engagement – hos læreren eller pædagogen. Engagement er dét, der vækker Engagement hos elever. Engagement er – på trods af sin indlæringsfremmende virkning (se også Indlæring) – ofte noget neddroslet, da det – når det ikke kun er rettet mod faget, men også mod elevernes personligheder og livsskæbne – kan føre til psykisk nedslidning og udbrændthed hos den voksne. Et fagligt engagement er ofte vigtigere end stor faglig viden på grund af sin smitteeffekt. Dette må dog tages med store forbehold, da konsekvenserne ved almen accept af påstanden om engagement snarere end uddannelse vil være alvorlige for opdelingen i faggrupper, for lærerstruktur og lærersammenhænge i det hele taget (se også Praktisk tænkning). 

Eventyr – hjemme og i de mindste klasser. Folkeeventyr. har næsten altid store, moralske kvaliteter, der bedst bundfælder sig ved en relativt nøgtern fortælleform. At fortælle eventyr kan være som at give børnene en gave: Betagende, engagerende beretninger om det at forfølge et mål, om ærlighedens sejr over løgnen, om det godes evne til at holde, om mange kvaliteter, som ethvert barn har brug for til selv at klare skærene, når de f. eks. kommer i Puberteten (s.d.). At uddrage og formulere en morale af f.eks. Snehvide vil dog ødelægge det meste, idet en sådan moraliseren gør, at billedet bliver til tanke – og det har barnet intet ud af. (Se også Formaning.)
Familien – tidligere en fast og let definérbar enhed, der dannede et bolværk i børns og unges liv. I nyere tid opløst i flydende og knapt overskuelige former, der kan indeholde Far og Fars nye kone, Fars anden nye kone, Fars og den nye kones børn og altså halvsøskende, den nye kones børn fra tidligere og altså slet ikke søskende, men alligevel på en måde og i hvert fald samboende måske kvarte, for slet ikke at tale om fætre og kusiner, onkler og tanter fra Fars side og tilsvarende fra den nye kones side for ikke at tale om bedsteforældrene og deres eventuelle tidligere og nuværende partnere og disse nyes børn og børnebørn – og så lige det hele én gang til på mødrene side. Nok næppe noget under, at en vis forvirring kan indtræde på et tidspunkt, ligesom behovet for at kappe nogle af alle disse uoverskueligheder – men med den dertil hørende smerte over savnet af dem, man knapt har kendt. Men alligevel.
Fjernsyn – et uundværligt element i mange institutioner med mange børn. I alle tilfælde velegnet til at give personalet lidt fred og ro og ryge- eller andre pauser. De små bliver så stille, hvilket jo er rart for alle (se også Decibel) – og godt for voksne ansattes arbejdsmiljø. Af samme grund er fjernsynet beskrevet som den absolut bedste babysitter – under denne synsvinkel opfattes børnenes ro så ikke som apati. Det foretrukne programvalg og visse programplanlæggeres forkærlighed for ”ungt og hastigt” vil ofte vække et underholdningsbehov, der fremmer omsætning, men stiller krav til lærere (se også Underholdning), ligesom fjernsyns-kulturen giver snakke-med-vaner, der ikke let lægges bort i et klasseværelse, og som ikke er gavnlige for indlæringen. Lyttevanerne vil let blive som ved Baggrundsmusik (s.d.).
Flegmatiker – et af de fire temperamenter (s.d., hvor der er andre henvisninger.) Den flegmatiske person er oftest grebet af en stor ro og hvilen i sig selv. Man hører ofte sætninger som: ”Vi når det nok” og ”Det skal såmænd nok gå” og ”Jamen, det skal vi da nok finde ud af” fra flegmatikeren. At binde snørebånd og lignende kan tage en menneskealder, til gengæld er miljøet stressfrit, når man går ind på flegmatikerens betingelser. Ofte er der stor fantasi og kreativitet samt tolerance og frisind i de mange ting, denne mennesketype foretager sig.
Forberedelse – mange læreres forsøg på at tage kampen op mod allehånde markedsførings-påvirkninger rettet mod eleverne. Nogle læreres erfaringer med forberedelse er, at det forberedte til tider slet ikke bliver gennemført i timen, men at lærerens grundige forberedelse i givet fald sætter lærerne i stand til på en bedre måde at tage det op, som tilfældet (eller hvordan man nu måtte se på det) har kastet ind i netop dén elevgruppe i netop dén time.

Forbillede – oprindelig et begreb, der henviser til den rolle, alle voksne har i forhold til alle de børn, den voksne er i kontakt med, især i opdragelsessammenhænge. Effekten og betydningen af forbilledet er stor og kan næppe overvurderes (se også Efterligning). I nyere tid tillægges forberedelse ofte en mere inferiør betydning i skolen og andre institutioner, bl.a. fordi konsekvenserne af at ville bære på idealet om forberedelse vil være tunge med hensyn til indsats, ansvar, personlig bevidsthed og økonomi. (Se også Praktisk Tænkning.)
Forbud – et tidligere dominerende element, men i senere år fortrinsvis undgået af pædagoger, lærere og forældre. Manglende forbud kan på den ene side føre til stor usikkerhed hos børn, idet de på egen hånd vil skulle famle sig vej frem i den tilsyneladende jungle af moralske og uskrevne regler; men også til sprudlende frihed, afhængigt af, hvilke forbud, der stadig findes. (Se også Autoritet og Konsekvens). Noget af det væsentlige ved forbud er voksnes evne til at håndhæve disse og altså indføre sanktioner ved overtrædelser, idet mangel på sådanne sanktioner vil medføre manglende respekt for de pågældende forbud – og dermed måske også manglende accept af andre, nødvendige forbud i samfundet.

Formaning – den enkleste måde at opdrage på, idet formaninger blot forudsætter, at voksenviden og voksenfremtræden sættes ind med al styrke og overlegenhed overfor barnet. Dog – denne teknik, der har været yndlingsmetoden til frembringelse af afrettede børn gennem flere generationer, har bl.a. den svaghed, at ethvert barn gennem formaninger først og fremmest – eller udelukkende – lærer: selv at formane.

Fortælling – en næsten uddød kunst blandt lærere. At fortælle stiller store krav vedrørende Forberedelse (s.d.) og Engagement (s.d.). Ved rundspørge blandt tidligere elever i alderen 2o – 75 år viser det sig, at netop det stof, der er afleveret som en veldisciplineret, engageret fortælling er det, der huskes længst. Fortælling vil ofte kunne bruges til styring af urolige elevgrupper. Ligeledes vil den daglige fortælling i hjemmet være med til at give barnet en større, indre ro og skabe mange forældre-barn-situationer af den stærkt gyldne sort. Nyere forskning peger endvidere på, at barnets sproglige og dermed tankemæssige udvikling kan styrkes meget intenst gennem fortællestunder i hjem og skole.

Fremskridt – et helligt princip? Indenfor alle områder af samfundet og livet gælder det at: følge fremskridtet eller være bagstræverisk. En modstander af en nypåfundet tankegang kan let kules ned med ord som Bagstræver, Sortskoletilhænger, ikke med i første række, sove i timen (!!) eller andet. Dog kan man næppe hævde, at al nytænkning pr. definition er bedre end den hævdvundne. Engang var f.eks. både nazisme, stalinisme og kolonialisme nye, moderne og fremskridtsbetonede ideer. Det er som regel kun tiden, der vil kunne vise, hvilke af de nye tanker der er et positivt fremskridt, og hvilke ikke. I øvrigt: Et skridt tilbage er oftest helt nødvendigt for at få overblik og kunne overskue det, man er midt i – tænk på en maler ved sit staffeli. Og hvem er ikke tilhænger af et enkelt tilbageskridt eller to, når man står ved kanten af en afgrund?

Geografi – et fag, hvormed man kan lære verden at kende. Det kan forekomme pudsigt, at mange skoleelever lærer om børns forhold i udvalgte u-lande, men ikke er i stand til at finde rundt i det land, de selv bor i. Måske af frygt for ældre tiders ”sorte skole” med al dens udenadslære og Remser (s.d.) i stedet for indsigtserhvervelse – og nok udfra en politiseret holdning til bekæmpelse af nationalisme og fremmelse af internationalisme, hvilket lettest gøres ved fjernelse af orienteringssansen – er faget geografi blevet neddroslet ligesom Historie (s.d.) Den deraf følgende mangel på orientering i eget land vil let føre til en dybtliggende, indre forvirring beslægtet med den rodløshed eller hjemløshed, der nævnes under Rødder (s.d.) og Historie (s.d.) Det kunne anskues som værdifuldt at finde en form, hvorunder både konkret viden om landet og indsigt i forskellige folkeslag kunne læres, måske ved at tilrettelægge historieundervisningen sådan, at man følger folkeslagenes vandren og kæmpen over bjerge, floder osv. Et eklatant eksempel på levende geografiundervisning, der forbinder dette fag med det uvurderlige ved Fortællingen (s.d.) er Selma Lagerlöfs mesterværk ”Nils Holgersens Rejse”. Lignende kunne gøres af fortælleglade lærere og forældre. Ligeledes kan en lærer eller en fortælleglad forælder med meget stort udbytte blande faget med historie, hvilket på grund af de store, indre billeder, der affødes af fortællingen (s.d.), vil lette erindringsarbejdet i begge fag.

Graffiti – på vægge, lofter og møbler på skoler. Kan læses som ubevidste tilkendegivelser af mangel på: tilfredshed, indlæringsmæssig og sjælelig mæthed samt trivsel. Graffiti må dog nødvendigvis ofte ses som tegn på individualismens sejrsgang, da konsekvenserne ellers er for uoverskuelige og ikke mindst økonomisk krævende for såvel pædagoger som politikere. (Se også Praktisk Tænkning.)
Grammatik – et sprogs skelet. Med den næsten tænkende computers indførelse i de fleste hjem og skoler ses stavning og ofte grammatik som et knapt så væsentligt fag (se også Komma). Eftersom det talte og skrevne sprog er menneskers vigtigste kommunikationsredskab, må det være en forudsætning for en god og indlevende forståelse mennesker imellem, at man føler sig godt tilpas med sit sprog, at man på en måde kan ånde i sproget – sammenlign med det at gå lange og afslappende vandreture i for små sko og i regntøj, som forhindrer luften i at trænge fra den overophedede krop og ud i det fri. Men hvordan skal man kunne føle sig hjemme i sit sprog, hvis man ikke føler og fornemmer – ja, kender – dets skelet? Derfor er det gode kendskab til grammatik en væsentlig forudsætning for en god forbindelse mellem mennesker – sat på spidsen kunne man måske vove den påstand, at et godt kendskab til grammatik kan være med til at nedbryde grænser, hæmninger og ensomhed. Men med computere m.m. skønnes dette måske uvæsentligt?

Gruppearbejde – i klasseundervisning kan være en god afveksling til det traditionelle klassearbejde. Fordelene kan være, at flere eller alle elever kan komme til orde, ulemperne kan være, at gruppearbejde næppe træner elevernes evne til at lytte, men tenderer derimod til at vænne dem til hele tiden at ville producere sig selv, hvilket ikke i sig selv fører indlæring med sig. I den under Indlæring (s.d.) nævnte undersøgelse scorer Gruppearbejde meget lavt. Gruppearbejde kan dog være et virkeligt aktiv i bl.a. Sprogundervisning (s.d.), hvor denne igangsættes i de små klasser.

Gør mod andre – hvad du vil, at andre skal gøre mod dig. En meget gammel og tilsyneladende temmelig utidssvarende livsholdning. Denne kan stå som et socialt ideal, der kan arbejdes ud fra i al pædagogisk handling ved hjælp af Forbilledet (s.d.) og Efterligning (s.d.). Dog synes udtrykket i det moderne samfund at være afløst af det mere aktuelle og individualistisk prægede: ’Gør mod andre, før andre gør mod dig’.

Hensyn – noget der tages og vises. Det er næppe nogen overdrivelse at hævde, at en vigtig forudsætning for at få et samfund – en nation, en klasse eller en familie – til at fungere, er, at der vises og tages hensyn. Som oftest er hensyn. noget, der vises personer, der står under én selv, eller som på den ene eller anden måde har et problem eller en vanskelighed. At vise hensyn. er øjensynligt ikke noget, der ligger i blodet, det skal læres. Som beskrevet i Formaning (s.d.), kan det ikke læres ved belæring, kun ved Efterligning (s.d.) af et Forbillede (s.d.) Og fordi hensyn tages i forhold til svagere personer, og dette jo ikke altid forekommer ’interessant’ for børn, må indlæringen ske gennem daglige visninger i hele barnealderen. De voksnes opgave som rollemodeller er altså helt afgørende.

Historie – et skolefag, der af politiske grunde blev afskaffet, idet det i 70’ernes modesyn ansås for ubelejligt at lære elever, at historiens udvikling tegnes af magteliterne og filosoffer/kunstnere. Sidstnævnte var overflødige med det neo-marxistiske syn på tingene, førstnævnte var altså politisk ukorrekt. Endvidere spillede ønsket om stigende internationalisme og om at undertrykke nationalismen nok en kraftig rolle. Årsagerne til disse ønsker er mangfoldige og af såvel fredspolitisk, finanspolitisk og magtpolitisk art. Førnævnte kunstnere blev til: kunstnerisk bearbejdning af brugte mælkekartoner med mere – og derfor fra kreativt til rekreativt fag (se også Kunst); filosofferne blev til fag på gymnasieplan - og debatter om livets mening trukket ud af de fleste folkeskoleklasser; Historie blev afskaffet for at fjerne billedet af kongers, adelens og rigmænds betydning og indflydelse (se også Manipulation) – for senere at blive genindført i små bidder og uden førnævnte synsvinkel i rodekasseform sammen med geografi, samfundsforhold, antropologi m.m. - og kaldt Orientering. Tankevækkende kan følgende slags vendinger forekomme: ”Den, der ikke kender de historiske fejltagelser, vil gentage fejlene igen og igen” og: ”Et menneske uden historie – altså med hukommelsestab – er et menneske uden rødder og altså rodløst – og disse vendinger gælder for det enkelte menneske såvel som for folkeslag”; og: ”Kun gennem en fælles historie kan følelsen af at være et folk opstå – og uden denne følelse vil mennesker være lette bytter for både fanatikere og manipulatorer.” I øvrigt frembyder bl.a. Danmarks historie en guldgrube af fremragende fortællinger (s.d.), som kan være med til at berige ethvert barns skolegang – og vel at mærke uden at puste til nogen nationalistisk tranlampe.
Holde af – eleverne (se også Kærlighed). Eftersom al opdragelse (s.d.) har at gøre med en form for manipulation (s.d.) af elever og andre børn frem mod en form for væremåde, der passer ind i dén overordnede plan, som forældre, pædagoger, lærere eller ’systemet’ har fastlagt; og eftersom al undervisning (s.d.) indeholder en specifik udvælgelse af de emner og fag, man (bl.a. ’systemet’) har valgt at betone – og altså et fravalg af endnu flere mulige fag og emner (se også Vælge) – og dermed er en oplagt manipulering af eleverne med specifikke formål; eftersom al opdragelse og undervisning altså er en kraftig bearbejdning af børn og unge i en defineret retning, kan der med rette spørges: Har nogen voksen moralsk set lov til at udføre denne gerning overfor noget som helst barn, hvis det ikke sker udfra kærlighed, udfra det at holde af barnet og derfor ville det dets bedste?

Holde rent – omkring sig selv. Det er en almindeligt gældende ordensregel, at man fjerner sit eget snavs og rod. Det kan være et problematisk signal til børn og unge, at forældre, pædagoger, lærere og rengøringspersonale vænner dem til, at der nok skal komme en voksen og gøre rent efter dem. Man kan altså roligt sjoske ind med snavsede sko og grise til på andre måder, linoleumsterapeuten kommer i eftermiddag! (Se også Indesko.)
Huller – i vægge, gulve og lofter – se Revner

Humor – uden sammenligning det væsentligste stykke værktøj i opdragelse og undervisning af især pubertets-unge (Se også Pubertet). Humor må ikke forveksles med det at sige vittigheder, med pjattethed eller plathed – vittigheder er der som regel først brug for, når man er løbet tør for Humor. Denne kan beskrives som evnen til at komme videre, selv om forholdene er uvenlige. Et eksempel kunne være, at man i tilfælde af meget dårligt vejr ikke skælder ud over vejret og bliver nedtrykt, men at man i stedet f.eks. foreslår at få den dag byttet eller returneret. Den pudsige, uventede og lidt zebra-agtige (se også Zebra) måde at udtrykke sig på vil let få andre til at smile eller grine, og så kan alle komme videre. På samme måde kan man i de utallige situationer, hvor en pubertets-ung giver den gas i skolen eller hjemme, så alle er ved at melde sig ind i fremmedlegionen eller overveje at søge overflyttelse til planteriget (=eksempler på zebra-udtryk), prøve at vende den traditionelle logik på hovedet – så kommer der et pust frisk luft, og alle kan komme en smule videre. Humor er at gøre de tunge, tunge skridt i det dybe mudder lette ved at gøre os i stand til at gå på overfladen – især i forhold til det melankolske (se Temperament). Især i ungdomsårene, hvor selvstændigheden endnu ikke har afløst afhængigheden, og hvor livet vejer tonstungt på den unges skulder, er det af afgørende betydning, at voksne forstår at sætte ind med den kraftigste bazooka eller kanon, der er til rådighed: Humor.
Højttalere – i undervisningen. Ses af nogle som en praktisk måde at overvinde problemerne omkring Engagement (s.d.) og Autoritet (s.d.) på, idet begreberne ”høre” og ”høre efter” sættes lig hinanden, på trods af deres afgørende forskellighed. (Se også Fjernsyn, Fortælling og Baggrundsmusik.)

Idealer – eller idoler. I ombygningstiden (se Pubertet) har det unge menneske sjældent noget at bruge den voksnes Autoritet (s.d.) til mere. Der ledes efter idealer, både hos store mænd og kvinder og i form af tankegods. Det kan være særdeles formålstjenligt at hjælpe med søgningen gennem fortællinger af forskellig art, samt gennem diskussioner og samtaler i hobetal om store, overordnede emner om livet, livets mening, døden osv. Findes idealer ikke i tilstrækkelig udstrækning i den unges verden, vil idolerne tage over – hvilket er som at give en sulten hund gummikødben: Det vækker frustrationer og en endnu større sult, hvilket kan have indlysende, men oftest uønskede følger. 

Ikoner – i nogle religiøse sammenhænge er ikoner billeder med stor hellighedsværdi. I visse pædagogiske kredse findes der tilsvarende ikoner, dog ofte uden de oprindeliges kunstneriske vægt. Forskellige opfattelser af intelligens, af børns kompetencer, af strafs umulighed, af gruppearbejdets lyksaligheder, af disciplinens hæslighed m.m.m. er som ikoner ikke til debat, idet man ikke debatterer religiøse holdninger.
Indesko – i klasseværelset. At bruge udesko i et klasseværelse kan – udover at give en masse snavs på visse tider af året (se også Holde rent) – give signal (s.d.) om en slags ventesal: Vi venter på næste frikvarter. At skifte til indesko kan signalere en slags hjem-følelse, en fortrolighedsstemning af, at her er godt at være – noget, der kan være meget vigtigt for modtagelighed af Lærdom (s.d.). Dog kan udsjoskede, dyrelignende ’futter’ blive for fjernsynshyggenyggestemningsagtige med tilhørende nedsat arbejdsstemning. (Se også Fjernsyn.) 
Individualisme – en afledning af ordet individ. I tidligere pædagogiske opfattelser var målet for skolearbejdet – udtalt eller ikke – at skabe mennesker, der var gode samfundsborgere, og som havde let ved at tilpasse sig de herskende normer. Dette gjaldt så sandelig også på hjemmefronten, hvor det enkelte barns opdragelse først og fremmest drejede sig om at tilpasse sig den enkelte families normer og indstilling.  Altså en kraftig prioritering af indpasning og ikke af individ. Gennem de seneste tredive år har tendensen de fleste steder været en stadigt stærkere betoning af individets ret til at være sig selv på egne præmisser. Man kan mærke sig, at ordet ”individ” bruges i flæng om såvel dyr som mennesker – en abeflok eller et kobbel hunde kan bestå af så og så mange individer. Altså kan man næppe tale om dette begreb og mene noget specifikt menneskeagtigt. Dette begreb er af nogle blevet et næsten helligt mantram (se også Ikon) - i så høj grad, at det ofte opfattes som det vigtigste i opdragelsen: Ethvert barns ret til at opfatte sig som et individuelt individ. Dette medvirker dog på ingen måde til en opfattelse af at have en social opgave, at være en del af et større hele. Og det er nok en af de væsentlige årsager til den stadigt mere udbredte ensomhedsfølelse blandt børn og unge. Måske kunne man ændre dette mantram lidt i retning af: Jeg er mig selv med et stort ansvar for min egen udvikling, men med et ligeså stort ansvar for fællesskabet; altså det individuelle menneske midt i det sociale liv. (Se også Demokrati..) Ligeledes kunne man måske vove en berigelse af debatten ved at drøfte aldersgrænser: De fleste vil mene, at unge under 18 år ikke bør køre bil eller afgive forpligtende stemmer ved folketings- og andre valg, idet begge dele kræver en modenhed og uafhængighed af andres indflydelse, som en f. eks. 16-årig ikke er i besiddelse af. Kunne der på tilsvarende vis være en aldersgrænse nedad for, hvornår man bør vente med at opelske det individuelle hos børn?
Indlæring – resultat af den faglige bearbejdning i skoletiden. Ved rundspørge hos tidligere skoleelever i alderen 2o – 75 år tilkendegiver næsten alle, at mængden af indlært stof fra skoletiden er meget lille, når undtages stof fra Fortællinger (s.d.) og fra den undervisning, hvor disse personer har deltaget aktivt med hænderne med ler, træ, papmaché el. lign., eller hvor personerne i hvert fald har været i Bevægelse (s.d.) Ligeledes falder gruppearbejde for denne hårde dom. Endog det at Læse (s.d.) er nok så meget lært via vejskilte, plakater, reklamer, tegneserier, fjernsynets undertekster osv. som via skoleundervisning. Indlæringens ret svage udbytte kan måske hænge sammen med den alment kendte kendsgerning, at indlæring uden Engagement (s.d.) er meget vanskelig eller umulig.

Indsigt – hvor irriterende. Tidligere forventedes det, at mennesker, der udtalte sig om skolesager, havde indsigt beroende på erfaring i de sager. Dette princip synes at være afskaffet, nu er teoretisk viden tilstrækkeligt, ikke mindst hos besluttere, hvor det kan være rigeligt, at ens foresatte – eller evt. sekretærer, spindoktorer m.fl. – er i besiddelse af en sådan. Men dermed bliver debatten selvfølgelig lidt mere farverig og polariseret, så det er måske alligevel ikke så skidt, at det ikke er godt for noget.

Indskoling – af den tidlige slags. Nogle personer af politisk art af forskellig slags hævder jævnligt – og gennemfører i en ikke ringe udstrækning – at det er særdeles formålstjenligt at få børn i skole noget før deres syvende år er færdigt – f.eks. i fem-års-alderen. Dette begrundes i den tro, at jo tidligere man begynder, jo mere lærdom kan der fyldes på. Hvilket minder om en havemand, der sår gulerødder og rødbeder i februar for at give planterne en længere grotid, så de kan blive større. Men tidlig indskoling er meget praktisk: Forældrene skal ikke betale for pasningstid i skoletiden, og mange tror på påstandene om, at landets ungdom bliver langt mere konkurrencedygtig i forhold til andre landes unge – så det må jo være godt for børnene, ikke? Og så er der jo det væsentlige element, at jo tidligere de små får lært at indordne sig under skolens arbejdsregler og principper, des bedre tilpassede bliver de i ungdoms- og voksenårene. Altså: evnen til at tilpasse og indordne sig kan forstærkes ved tidlig indskoling – og det er da praktisk, ikke? At der så ryger et eller to år med ren og skær barndom, det er nok mindre væsentligt – for børneoplevelser synes ikke at være produktive og kan i værste fald føre til vildtvoksende kreativitet – og det er måske ikke så praktisk, vel?

Intellektualisering – at lade indtagelsen af lærdom (s.d.) og iagttagelser gå gennem den analytiske hjerneproces i stedet for via følelsen. Den overordentlig overvældende vægt ved arbejdet i næsten enhver form for skole (s.d.) gør, at det er den analytiske intelligens (s.d.), der bliver eksponeret stærkt, og de andre intelligenser gemt eller glemt. Et barn, der i f. eks. syvårsalderen først og fremmest lever i sit følelsesliv og ikke ret meget i det intellektualiserede forstandsliv, vil let opleve det som meget fremmedgørende at skulle foretage den abstraktionsproces, det er at få nogle tilfældige streger (kaldet bogstaver) til at give bestemte lyde. Tages der ikke her højde for netop at få hele barnets følelsesliv med ind i processen, f. eks. i form af billeder og farver, kan der opstå uønskede følger i form af manglende forbindelse mellem tanke og følelse. 

Intelligens – den såkaldte IQ hævdes af nogle at være tidligere tiders måde at måle et menneskes evne for tilpasning og indordning. I nyere tid henvistes med ordet intelligens udelukkende til den analytiske intelligens, også kaldet den gymnasiale intelligens, dvs. evnen til at opstille en række konkrete kendsgerninger og uddrage konklusionen deraf. Nu er intelligensbegrebet almindeligt anerkendt som dækkende alle variationer af menneskelige evner – kunstneriske, sociale, fysiske/kropslige osv. idet f.eks. den begavede fodboldspiller med lave skolekarakterer er i besiddelse af en særlig intelligens for at bruge sin krop. Da en sådan intelligens kan føre til både livsindhold og –mening, god indkomst og almen anseelse (i modsætning til tidligere, hvor dette stort set kun gjaldt den analytiske intelligens’s ejermænd som professorer m.m.), kan det forventes, at skolesystemet langsomt og gradvist vil omstille sig efter denne nye opfattelse, så fag og emner, der mere matcher f.eks. den kunstneriske (der jo ligesom den kropslige i mange tilfælde kan byde på langt mere fremtrædende og økonomisk fordelagtige karrierer end den almindelige, gymnasiale uddannelse) eller den sociale intelligens (der ganske vist ikke umiddelbart fører til højstatus, men til gengæld til noget nok så vigtigt for samfundet), vil få en mere fremtrædende plads på bekostning af den – i dette lys overvurderede – analytiske intelligens. (Se også Kunst og Matematik. I øvrigt henvises til en lang række bøger om emnet.)
Interesse – for verden omkring sig – kan forekomme en del mere socialt sundt end interesse for selvet. Især i ungdomsårene kan denne interesse have trange kår, idet ombygningen (se Puberteten) tiltrækker sig megen opmærksomhed.  Da selvinteresse let udvikles til en vane, og da denne vane kan medføre alvorlige komplikationer for den enkelte og for samfundet, kan undervisningen forsøges tilrettelagt sådan, at interesse for verden omkring sig styrkes mest muligt - især i årene inden puberteten for alvor hersker, dvs. inden ca 7. klassetrin. Dette kræver nysgerrigheds- og engagements-vækkende undervisning om emner udenfor barnet selv, borte fra den hverdag og de dagligdags begivenheder, herunder indvandrer-problematikker, der til tider står dem op til smilehulshøjde. (Se også Engagement). Det kan være fag som mineralogi, biologi, geografi, historie på aldersrelevant og oplevelsesmæssigt plan (ikke teori), ligesom såvel håndværksfag som kunstnerisk udfoldelse kan komme til at handle mere om faget end om barnet selv. Klasserejser og –udflugter kan gøres til steder og på måder, der stiller krav til deres engagementsmæssige udfoldelse (bjerge, klipper, hårdt terræn og ikke byer; vandre, klatre, trave, cykle og ikke rundtursbusseri) (se også Rejser). Kortsigtseffekten kan være gladere og mere nysgerrigt åbne børn, langsigtsditto kan ses i den sociale forholden sig til verden og endog i den måde, de former samfundet på i deres voksenalder.

Ironi – en først og fremmest voksen måde at tage følelsesmæssig afstand på ved at vende tingene om og sige ”Dygtig dreng!”, når man mener det modsatte. Blandt voksne danskere forstås ironi ofte og forvolder sjældent vrede eller dumme misforståelser. Ironi brugt i forhold til børn vil næsten altid gøre disse usikre, utrygge, nervøse og i mange tilfælde føre til følelsesmæssige knuder, da børnene ikke véd, hvad de skal tro, når Far eller Mor siger noget andet, end dét de mener. I børneårenes følelse af sandhed (s.d.) som noget helt essentielt, kan voksnes ironiske ’løgne’ føles meget smertelige: ”Hvad skal jeg tro, når ikke engang Far og Mor eller Læreren kan lade være med at lyve?” Ironi er ganske nært beslægtet med sarkasme, der kan udrette de samme skader. Det modsatte af ironi og sarkasme kan kaldes Zebra-udtryk (s.d.).
Karakterer – et forsøg på at beskrive et menneskes værdi, kvaliteter og visdom ved hjælp af et tal. Dette som et modstykke til biljournalisters bedømmelser af køretøjer i ugebladstests, hvor det stadig synes nødvendigt med ord og sætninger – men det er selvfølgelig også biler, og de koster penge. (Se også Eksamen)

Kede sig – en ofte upåagtet ressource. Midt i en pulserende og stressende hverdag opfattes det at kede sig af mange voksne med børnekontakt som et problem, og man iværksætter så hurtigt en aktivering (s.d.) til bekæmpelse. Et klogt menneske sagde engang, at det at kede sig er en forudsætning for al nyskabelse, idet man, når man keder sig, selv søger et modmiddel – og dette sker ved at kreere, være kreativ og nytænkende; de fleste store opfindelser, hævdede denne person, at skabt af et menneske under bekæmpelse af kedsomhed. Dette gælder i høj grad børn, der – når kedsomheden rammer dem – tvinges ud i den kreative proces, det er at finde på. Denne kreative proces kan ses som en af de vigtigste ressourcer frem mod det selvstændigt skabende, det kreative menneske. Og alligevel er der mange voksne med børnekontakt, der foruroliges ved ordene: ”Jeg keder mig!” Og straks kommer med igangsætningsprocedurer eller –forslag – for slet ikke at nævne det meget yndede anti-kedsomhedsvåben: fjernsynet (ikke mindst juleaftensdag, hvor den rastløse spænding af forventning ofte dysses ned med diverse juleprogrammer). Den positive proces får altså ikke lov til at udvikle sig.

Koleriker – en side af de fire temperamenter (s.d., hvor der er andre henvisninger). Kolerikeren er den udfarende, kontrollerende mennesketype, der med store armbevægelser tager verden i besiddelse. Nogle kolerikere er støjende, andre er mere kontrollerede, alle har en tilbøjelighed til at fylde meget i det sociale. Målrettethed, nytænkning, kraft til at gennemføre forandringer med et slag præger kolerikeren, der også har en tilbøjelighed til altid at ville se fremad, ikke så gerne se på nuet og slet ikke se på fortiden.

Komma – en kommentar til en årelang og knapt overstået debat – fordi den er meget symptomatisk. Det handler om det nye, amerikanske af slagsen. Der er mange, der har svært ved at sætte det gamle såkaldte analysekomma rigtigt, fordi det at kunne bruge dette kræver, at man føler sig ind i sprogets vejrtrækning, om man så må sige. Og når nu det i mange år har været uvæsentligt at få lært Grammatikken (s.d.), så er forudsætningerne for dette ”gammeldags” komma ikke længere til stede, siges der. Når for mange bilister overskrider hastighedsgrænserne, så gør vi dem med et snuptag lovlydige – ved at sætte fartgrænserne op. Sådanne lovforslag findes der faktisk – og bliver sågar vedtaget – om end det lyder tegneserieagtigt. Og tilsvarende med kommaerne: Når skole-politikken nu har fjernet en stor del af de danskskrivende fra grammatikforståelse, jamen så ændrer vi da bare grammatikken – vi følger det amerikanske eksempel, som vel at mærke faktisk ikke er spor lettere at have med at gøre end det danske; man kunne overveje at bruge betegnelsen ”fast-food-komma” – umiddelbart lækkert at se på, men problematisk ved brug. Det kunne også med en vis ret hævdes, at denne ændring vil være med til yderligere at fjerne sproget fra de rødder, det – på trods af hundreder af års fremmed indflydelse – har, og ikke mindst den ret enestående betydning, som småpauser og betoninger kan have – som eksempel på trykkets betydning kan blot nævnes forskellen på: ’at gå på toilettet’ og: ’at gå på toilettet’ – førstnævnte en naturlig nødvendighed, sidstnævnte en risikabel affære. Det kan være fristende at se på ønsket om indførelse af det amerikanske komma som en del af hele den strøm, der er beskrevet under Grammatik (s.d.), Historie (s.d.) og Geografi (s. d.).
Koncentration – en kunst, der kan trænes, men som støder på et uendeligt antal af vanskeligheder – sanseindtryk, socialt liv, følelsesforvirring, pubertet, voksnes skænderier og så meget, meget videre – både i hjemmet og i skolen. Skal dette læres og forøges, kræves der bestemt en aktiv og koncentreret indsats fra de voksne, der har børnene i nærheden, så miljøet vil lette læringen.

Konflikter – mentale rundsave eller følelses-skærpende kampe? Vænner den voksne i børnekontakt sig til at undgå konflikter, fordi de føles som (og somme tider lyder som) rundsave i samtlige nervebaner, vil barnet/den unge mangle træning i selv at gå ind i og klare konflikter. (Se også Efterligning og Forbillede). Kan den voksne komme frem til en oplevelse af, at det at tage fat om konflikter med barnet/eleven er en eklatant måde at vise respekt på, så vil konflikter let kunne blive spændende og udbytterige for alle parter, og konflikter vil opleves som en effektiv måde at skærpe sine følelser på i forhold til medkombattanten.

Konsekvens – forekommer i to varianter. 

Var.1 betyder, at enhver handling eller tanke har en konsekvens, en følge: Kastes en sten op i luften, vil den falde ned. Tænkes der negativt på en elev, vil det være lidt sværere at stå uforbeholden overfor denne ved næste møde. Et pædagogisk mål kunne være at lære børn og unge at tage konsekvensen af egne handlinger: Set for meget TV en aften i stedet for at lave lektier? Tag konsekvensen. Glemt tyskbogen en dag? Tag konsekvensen. Begrundelsen for at få dette lært er, at der altid er en konsekvens – tager barnet/den unge den ikke, så må en anden gøre det. Dette ses normalt som uretfærdigt og urimeligt, om end mange forældre synes at være villige til at påtage sig rollen som konsekvensbærende for deres barn/børn. (Se også Straf og Rytme.) 

            Var.2 henviser til en indre holdning i pædagog, forælder eller lærer. Konsekvens vil i variant 2 sige at stå ved det, der er sagt: Det, der er lovet, holdes; det, der er truet med, gennemføres; det, der er aftalt, overholdes. Konsekvens opleves ofte som let og selvfølgelig i teorien, men meget vanskelig i udførelsen, idet ophidselse eller andre følelsesmæssige udsving let får en voksen til at sige noget, man bagefter nødigt står ved: Måske loves for meget, eller truslen er for voldsom. En sådan ubetænksomhed kan let føre megen forvirring og rådløshed med sig hos et barn, for hvad skal det så regne med? Gennemførelse af Var.2 af konsekvens har derimod i sig muligheden for at fremme tryghed og viljestyrke hos alle børn og unge.

Kriser – eller Trodsaldre (s.d.) er som knuder på et menneskes livs snor. Kriser er nødvendige for at kunne komme videre, om end de kan være ret drøje for omgivelserne. Hvornår har nogen sidst hørt om positive videreudviklingsspring, der ikke har deres udspring i en krise? (Se også Pubertet og Rubicon.)
Kunst – ikke at forveksle med håndværk. Med fremkomsten af den nye opfattelse af begrebet intelligens (s.d.) kan det nok forventes, at den udøvende kunst atter vil vinde indpas i skolen. Under kunst hører emner som: Maling, tegning, stenhugning, keramik, skuespil, musik, orkester, kor. Fælles for dem alle er deres evne til at åbne den udøvendes ører og øjne for omverdenen; og at en del elever med svagere evner for f.eks. matematik (s.d.) ikke blot må henvises til sløjd og gymnastik, men her vil kunne få bekræftelse på eget værd, idet den ikke-analytisk intelligente ikke nødvendigvis så må være en ”håndens mand/kvinde”. Endvidere er især de fælles udøvende kunstarter i stand til at træne den sociale intelligens. Det hævdes, ja mange undersøgelser hævder, at det er videnskabeligt bevist, at arbejdet med kunst kan styrke indlæringen af de mere traditionelle skolefag.

Kvalitetstid – en trøstebamse? Det er blevet meget moderne at betone, at forældre først og fremmest må sørge for at have kvalitetstid sammen med deres børn. Dette fremhæves især, når forældre klager over, at de har alt for lidt tid til rådighed for afkommet: Ved adskillige lejligheder er det blevet betonet over forf., at det ikke kommer an på kvantiteten, det handler om kvaliteten i samværet. Altså: ”Når I har tid, så vær til stede helt og fuldt, vær børnenes legekammerater, så de rigtigt mærker jeres kærlighed og omsorg – resten af børnenes vågne tid kan I så lade betalte voksne (lærere og pædagoger) tage sig af dem”. Dette er et godt eksempel på Praktisk Tænkning (s.d.), hvor en i bund og grund uheldig situation vendes i tanken og bliver som den trøstebamse, man lægger hen til et ensomt barn, når man ikke selv har tid: Barnet holder op med at græde og lærer efterhånden at tro på bamsen som sin sande ven. Mange forældre kender oplevelsen: Barnet leger ude sammen med søskende eller kammerater, men kommer jævnligt ind for lige at råbe ”Hej” og går straks igen – det sikrer sig, at den voksne er der, men vil i øvrigt helst være sammen med vennerne. Dette kan bestemt også kaldes en form for kvalitetstid, men det forudsætter så sandelig kvantitet. Måske handler det om i det hele taget at ville skaffe sig tid til at være forældre for barnet – hvorfor ellers have børn?

Kærlighed – en nødvendighed. (Se også Holde af). Der findes tre forskellige slags kærlighed: Den Erotiske kærlighed (til sin partner), Den Idealistiske kærlighed (til sin Gud, sit fædreland eller sit idealbillede) og Familie-kærligheden (til sine børn, søskende osv.) Poul Henningsen ville ikke opdrage sine børn, fordi han ikke ville påvirke eller manipulere dem. Men denne ikke-opdragelse er jo i allerhøjeste grad en påvirkning og manipulation, der råber til børnene: ”Min far elsker mig ikke nok til at ville hjælpe mig på den voksne måde!” Enhver opdragelse og undervisning er påvirkning og manipulation. Ved valg af lege, fortællinger, tøj, undervisningsstof, undervisningsmetode, holdning ved spisebordet eller katederet, valg af i virkeligheden alting udsendes Signaler (s.d.) i hundredvis dagligt. Disse vil være dannende for hele det voksende menneskes værdisæt – moral, sympati, tænkemåde, væremåde osv. Men hvis ikke man kan stå foran sine børn eller elever uden at manipulere dem i deres værdisæt, kan man så tillade sig det overhovedet? Man kan forsvare dette synspunkt: at det er tilladt at manipulere egne og andres børn, hvis det sker ud af en eneste, bestemt grund: Kærlighed. Selvfølgelig ikke den erotiske, ej eller den ideelle – kærlighed til Fædrelandet eller en religion eller politik, uhha, historien er rig på afskrækkende, blodige eksempler – men kærlighed til sine børn eller elever. Kan man som forælder eller lærer finde denne følelse frem, så kan man forsvare at manipulere. Kan man ikke finde denne følelse frem, er det måske så tid for et karriereskift?

Lege af – at gøre barndommen færdig. Éns yndlingsmad, yndlingsmusik, yndlingsfilm eller anden favorit kan være god. Men får, hører eller ser man det for ofte, opstår stor mæthed, man bliver træt af dét, man har spist af, lyttet til eller set på. Ligesådan med leg. Har man i barndommen fået leget af, er mæthedstilstanden opnået, og man kan efter Rubicon (s.d.) koncentrere sig om det at blive ung eller voksen. Har man ikke fået leg nok – på grund af tidlig Indskoling (s.d.), tidlig intellektuel indlæring (s.d.) af f.eks. læsning (se også Læse), for megen stimulering af intellektet på grund af voksnes forsøg på at omgås barnet med voksen tiltale af forståelsen, kort sagt: ved for tidlig indføring i den voksne måde at tænke og være på – ja, så har man ikke fået leget af og vil søge tilbage mod barndomsbevidstheden. F.eks. ved at køre bil som et legetøj med dertil hørende ulykkesrisiko, ved at forholde sig barnligt til ægteskabelige problemløsninger (man stikker af) eller på mange andre måder. Således kan det at lade børn lege frit og længe være et egentligt samfundsanliggende.

Legende indlæring – hvor smart, at man kan organisere lege, som børnene lærer skolestof ved. Ja, ganske morsomt engang imellem. Men i mange lande kan man næsten ikke købe et stykke legetøj, hvor der ikke står noget om de indlærende egenskaber ved netop denne pind eller stok. Man kunne overveje, om ikke det var mere på sin plads at lade børnene følge deres natur og lege i stedet for at påføre dem og forældre yderligere en stressfaktor. Ved ofte at benytte legemetoder i undervisningen vil man udsende  et signal (s.d.) til børnene om, at skolearbejde, lektier, indlæring og koncentration er en leg – og den leg er jo noget, man pr. definition kan forlade, når man ikke længere synes, det er sjovt. Altså vil indlæringsarbejde blive meget lystbetonet og derfor ofte mangelfuldt og ikke føre til noget særligt i uddannelses-sammenhænge.

Legetøj – i dagplejer, børnehaver, skolefritids-ordninger m.m. indkøbes ofte udfra to aspekter: Pris og holdbarhed. Mange erfaringer viser, at legetøj, der passer til barnets egentlige behov, har en bedre holdbarhed, end man måske skulle tro, og at det derfor i det lange løb betaler sig at købe sådant legetøj. Også på dette område kan spørgsmålet om, hvorvidt hensynet til barnets bedste udviklingsmuligheder står øverst på prioriteringslisten, med fordel debatteres.

Lektier – den del af skolearbejdet, der forudsættes at blive gjort hjemme. (Se også Børnearbejde.) Lektier må ofte vige for vigtigere ting, såsom pengeindtjening og sport, men en fast Rytme (s.d.) i opgaverne kan hjælpe en del på dette. Ved planlægning, udvælgelse, formulering og kundskab om mennesket kan en lærer gøre lektiearbejdet enten motiverende eller dræbende for elever. I alle tilfælde kan en lærer tage med i betragtning, at lektier altid repræsenterer en uønsket udvidelse af en i forvejen lang arbejdsdag. I de seneste år har der udviklet sig en ny tendens: Hvor forældre gennem et par hundrede år med større eller mindre glæde har tilbragt noget tid sammen med barnet under lektielavning, er det nu for det meste overladt helt til barnet, idet de færreste voksne synes at have tid eller overskud til at yde egentlig hjælp. Mange voksne fra den tid, da det var moderne at være til stede, fortæller om de utallige, dejlige stunder, hvor der kunne opstå et rart fællesskab i arbejdet med at gøre og forstå. Og mange børn får nu om stunder meget lidt udbytte af lektier, fordi de voksnes afvisning sender signal om, at lektier er ubehagelige og noget slemt. I øvrigt vise engelske undersøgelser, at tvungne lektier – lektier, der forekommer barnet som sure og kun bliver lavet, fordi læreren eller forældrene ellers skælder ud – stort set intet langsigtet udbytte har, idet det indlærte glemmes ligeså hurtigt som den teoretiske del af køreprøven. Hvis lektier skal have en blivende effekt, må eleven altså forstå den faglige fordel ved at lave dem, og der må være tilstrækkeligt meget børnerettet i indholdet – dvs. det må være mættende. (Se også Mæthed og Lærdom.)
Lærdom – føde af fortrinsvis åndelig art. Fås i flere varianter.


Variant 1: Med lærdom er det som med mad: en indbydende anretning stimulerer appetitten, god forberedelse fra kokkens side hjælper også, gode råvarer er en stor fordel, der skal være både sødt og surt; en hyggelig, måske munter stemning er vigtig for optagelsen af næringen, måltidet skal gerne signalere, at de spisende er blevet taget alvorligt ved, at der er gjort meget ud af det hele, også udseendet. Men – intet af alt dette hjælper, hvis bordfællerne ikke vil spise, hvis deres eget humør er på nulpunktet, hvis de lige har fyldt sig med fast-food, eller hvis de ikke har tid. Føden kan kun indtages og blive til næring, hvis de, maden er lavet til, selv spiser den, selv fører gaflen til munden. Altså er forudsætningen for at lære, for at få bibragt eleverne lærdom, ikke, at læreren er en dygtig ”kok”, dygtig til sit fag, om end det kan være en fordel – se også variant 2; men derimod, at han/hun er i stand til at vække tilstrækkeligt engagement, nysgerrighed og den rette stemning, så emnet kan fremlægges sådan, at eleverne tager imod; og så er det meget vigtigt at få forældrene til at hjælpe med ved at begrænse indtagelse af ”åndeligt fast-food”.

            Variant 2: Både børn og voksne elever kender det, at en underviser med stor lærdom indenfor et fag meget let kan komme til at virke så overvældende, at man mister modet – for ”det kan jeg alligevel aldrig få lært!” Ofte kan det være underviserens egen kamp for at forstå stoffet, der kan være den stærkeste spore for elevers nysgerrighed og åbenhed overfor det at tilegne sig lærdom. 


Variant 3: I modsætning til megen tilvant og traditionel tænkning er der faktisk en meget stor mængde lærdom, som et barn eller et ungt menneske ikke kan få via skolesystemet – nemlig om dét simpelthen at være menneske og klare sig som et sådant med alle de dertil hørende fejl og mangler. Denne lærdom må hentes andre steder og erhverves stort set kun blandt andre mennesker – dvs. næppe foran apparater, men ved spejdermøder, i håndbold-, sejlsports- og allehånde andre klubber og foreninger, på familieudflugter osv. Her kommer familien og dens evne til at motivere stærkt ind i billedet.

Læse – betragtes som det vigtigste i skolesammenhæng, hvorfor der normalt sættes ind med indlæringen fra første dag. Læseprocessen er fremmed for de fleste syvårs børn og kan med rimelighed betragtes som en Intellektualiseringsproces (s.d.), der kun har lidt eller intet at gøre med barnets egentlige og naturlige liv i sandkasser, trækroner, på rulleskøjter, i bander, med legetøj osv. – her helt set bort fra computere og fjernsyn. Et vigtigt element i læseprocessen er valget mellem den fortsatte legeproces, der hører barndommen til, og den mere voksent betonede tankeverden. (Se også Lege af og Vælge.) Erfaringer med at lade L.-processen vente et år eller to synes at være gode. (Se også Intelligens og Barn.)

Læseklinik – har været et vigtigt element i indlæringssvage elevers personlige udvikling, idet begrebet læseklinik på en éntydig måde kan understrege det sygelige i at have læsebesvær (bemærk ordet ”klinik”). Læseklinik kan i det hele taget understrege selvopfattelsen af at være anderledes, hvilket ofte er lige det, disse fagligt usikre elever må have brug for. Dette understreges yderligere af visse politikeres ønsker om at opdele skolen endnu mere i gamle dages ’boglige’ og ’faglige’ grupper eller klasser. (Se også Indsigt.) (Se i øvrigt også Læse og Temperament.)

Magt – en stor glæde eller byrde. I voksenlivet i samfundet ses magt ofte som det mest eftertragtelsesværdige at stræbe efter. Man må være medlem af den største og mest magtfulde fodboldklub, og man går gerne efter at få mest muligt magt på arbejdspladsen. Blandt ret modne og ansvarsfulde mennesker sker dette udfra ønsket om at gøre noget godt med denne magt, f. eks. for andre ansatte eller for de fattige i Afrika. For mindre modne og ansvarsfulde – altså for flertallet – handler det ofte om selve nydelsen ved magt, om magtens sødme. Man taler om magtkampe. Dette gælder i høj grad i hjemmet, i skolen, i børneinstitutionen. Nogle voksne vil have magt for derigennem at kunne udrette noget godt for børn. Ældre tiders lærere af Lektor Blomme-typen kendte selve sødmen ved magt og var utilstedeligt dårlige forbilleder. Men magtkampe findes også i rigt mål den modsatte vej: En stor del af de kampe, der kæmpes som børn mod voksne – f. eks. i Puberteten (s.d.) og i alle andre Trodsaldre (s.d.) handler om magt til at bestemme. Oftest ikke rettet mod almenvellet, men derimod mod magtens sødme – ”Vores klasse fik i dag læreren til at græde, haha!” – eller som oftest rettet mod det at skabe de rareste betingelser for en selv. Dog – ganske ofte vil magtkampe handle om at bede om retningslinjer frem mod en mere moden og voksen måde at handle og tænke på, hvorfor den voksnes eventuelle Abdikation (s.d.) – forældrene, der giver efter for skrigende børn, læreren, der giver efter og lade børnene gøre, hvad de vil – som hovedregel være en absolut Bjørnetjeneste (s.d.).
Manipulation – at få andre til at overtage ens egen mening uden at udøve nødvendig kritik. Det store opdragelsesmæssige spørgsmål er, om Manipulation er tilladeligt, ønskværdigt eller uundgåeligt. (Se også Holde af, Kærlighed, Opdragelse og Tidlig skolestart.) 

Matematik – et fag, som kun et fåtal af voksne får brug for; som er blandt de mindst elskede hos eleverne; men som alligevel prioriteres højt i skoleforløbet. Dette skyldes, at matematik anses for at være fremragende træning for den analytiske intelligens, som pr. tradition rangeres øverst i systemet. Med den nye tids opfattelse af intelligens (s.d.) vil dette fag måske få en mere afmålt og passende plads. Endvidere kan man om matematik spørge: De elever, der virkeligt tilegner sig matematik og lader faget blive en integreret del af dem selv, for dem vil effekten være som beskrevet. Men er det muligvis sådan, at for den store gruppe, der ikke kan begejstres for dette fagområde, for dem vil matematik blive til et årelangt uroligheds- og hadeforhold, der på ingen måde kan siges at gøre barndom og ungdom rar. Og hvis det så altså desværre er uden den ønskede positive effekt, kunne man så bruge de mange dyre timer bedre? (Se også Opdragelse.)
Melankoliker – en side af de fire temperamenter (s.d., hvor der er andre henvisninger). Det giver en slags sikkerhed at tage sorgerne på forskud, ikke at glæde sig for meget på forhånd og at blive ved det kendte. De høje råb og de vilde lege er ikke melankolikerens sag, det er derimod omhyggelighed, smukke blomster i alle hæfter, omsorg for små dyr, store dyr og klassekammerater i nød. Melankolikeren kan siges at være det ’sociale hjerte’ i enhver gruppe af mennesker.
Mobiltelefon – for de fleste unge ligeså uundværlig som tøj og MTV. Især velegnet til at sende små beskeder, der ikke kan vente, i stort tal til jævnaldrende i løbet af skole- og transporttiden. Apparatet skaber eller forstærker på kraftigste måde stressniveauet hos børn og unge, idet det bruges til at markere overfor andre unge, at ”jeg er i hvert fald ikke ensom, jeg er i hvert fald med på det sidste, og jeg er i hvert fald ikke en taber – har I alle sammen set, hvor meget jeg skriver og taler i mit apparat, måske?” Koncentrationen om det faglige i undervisningen, der ellers var svær nok, er blevet meget vanskelig, hvis man hele tiden skal holde øje med sms-beskederne – som jo skal besvares indenfor et par minutter, hvis man ikke skal være en taber eller beskyldes for at være ligeglad.  På en del skoler og andre steder er der nedlagt mobiltelefonforbud – dette har indtil nu forbløffende nok endnu ikke medført højere dødelighed blandt unge på det pågældende sted. Mobiltelefonens fremkomst har vakt et muligvis slumrende kontaktbehov til live – nogle hævder dog: skabt! – og repræsenterer en stor gåde: Hvordan klarede tidligere generationers unge sig dog uden? (Se også Baggrundsmusik.)
Mobning – kendes i alle aldersgrupper fra 5 – 9o år. Mobning er den stærkes måde at gøre sig selv endnu stærkere på ved at trykke andre nedad. (Se også Dominere). Den mobbede vil i sin ulykkelige situation ofte vælge ikke at sige noget til nogen om mobningen og stilfærdigt lade sin selvopfattelse fordampe. Dette vil ganske ofte føre til alvorlige og til tider livslange problemer, endog egentlige mentale handicaps. I visse samfundslag – f.eks. visse kostskole- og militærtraditioner – ses mobning som positiv udfra den pudsige og knapt menneskelige tese, at ”hvad der ikke knækker dig, det vil styrke dig” – idet den stærkeres ret udsættes for beundring, en tankegang der ikke kun førte til vikingernes naturlige ret til vold, voldtægt og plyndring, men også til forskellige -ismer af den værre og værste slags. Mobning kan i de fleste tilfælde standses meget hurtigt ved et konsekvent forbud, sjældent gennem samtale, idet mobning i sit væsen ikke nås gennem fornuften, kun gennem moralen. Og mobning gennemhuller jo moralen hos den mobbende, hvorfor angst for straf oftest er det rigtige middel i første omgang.

Mæthed – en daglig nødvendighed. Alle kender den uro, der kan gribe et sultende menneske. Trækker frokosten for langt ud, vil reaktionen være distræthed, irritation, manglende koncentration, uro. En voksen deltager på et kursus, hvor undervisningen ikke har tilstrækkeligt med kød på benet, vil reagere på samme måde: sidde uroligt, forfalde til snakken med sidemanden, irritation, utilfredshed, nedsat koncentration. Underviseren kan måske endda levere fremragende lærdom – blot rettet mod 14-års-alederen i stedet for mod 40-årene – deltagerne på kurset får ikke tilstrækkeligt med åndelig føde, bliver ikke mætte, bliver derfor negative. Børn, der har langt mindre selvkontrol end en gennemsnitlig voksen, vil reagere tilsvarende ved faglig, åndelig udsultning. Måske udsættes de for fremragende undervisning, blot ikke på et alderssvarende niveau (se også Romerne), men måske er der tale om undervisning uden ild og nerve, måske endda rygmarvsundervisning udfra den bog, læreren har brugt fjorten gange før. Resultat: Åndelig sult og uro. En skoleklasse tog engang tid på alle lærere: Hvor meget kom hver enkelt for sent til timerne? Den, der oftest kom mest for sent, var den lærer, de klagede mindst over – fordi han, når han så var til stede, mættede dem til randen, og så kom det jo ikke an på tre eller otte minutter.

Opdragelse – et meget omstridt begreb. Opdragelse hentyder til voksnes bevidste påvirkning af børn og unge i en bestemt retning. Diskussionen, der involverer professionelle opdragere, indeholder hovedemnet: Påvirkning i hvilken retning? Samfundsbevarende, samfundsomstyrtende? Religiøst i én retning, alment religiøst eller ureligiøst? Modebevidst eller det modsatte? Den sociale bevidsthed eller evnen til at slås for sig selv og sin ret? Hensyntagen til andre eller kun til den gruppe, man er en del af? Og så videre. Diskussionen har vist sig vanskelig at afslutte med et klart signal i det offentlige system, hvorefter løsningen blev at fjerne elementet opdragelse fra indholdsfortegnelsen over læreres opgaver. Dette har ført til fornyede debatter om læreres og pædagogers kompetencer i forhold til både systemet og forældre: Hvilke påvirkninger skal være med til at forme mit barn/vor stats børn med henblik på fremtiden? Det hævdes jævnligt, at selv en opdragelse, man er uenig med, er bedre end ingen opdragelse, idet manglende retningsbevidsthed i voksnes signaler (s.d.) gør børn usikre, rodløse og kaotiske. Endvidere er det hævdet, at det Forbillede (s.d.), den ikke-opdragende pædagog viser, er med til at øge de unges forvirring og mangel på engagement i både skolelivet og i sit eget liv i det hele taget – jævnfør beretningen om Poul Henningsen under Kærlighed. Indirekte opdragelse kan – ført med varsom hånd – give overordentlige resultater. Her tænkes på, hvad der kan opnås ved et omhyggeligt valg af fag og emner (se også Romerne) – og en undervisningsmåde, der så undgår enhver Formaning (s.d.) eller moraliseren, men blot fremlægger emnet for eleverne, så den opdragende virkning kommer gennem alt det, der ligeså stille opstår i elevernes indre. Her er faren for Manipulation (s.d.) selvfølgelig åbenbar. (Se også: Revner, Revolutionen, Matematik, Siddeorden.)

Ordforråd – at have flere ord end tegneserier. Et lille ordforråd kan være nok for at bestille varer over Internettet, tage med bussen, passe en maskine på en fabrik, være tilskuer ved en fodboldkamp og mange andre ting. Og det lille ordforråd er det foreløbige mål i de nye generationer af talegenkendende computere. Dog – har alle indhold kun ét ord, er der ikke megen mulighed for variation – og til tider vil det lille ordforråd være en direkte hindring for at forstå og indleve sig i andre menneskers liv og tanker. Som et eksempel – ganske vist fra fremmede sprog – kan nævnes den væsensforskel, der er på det tyske ”Pflicht” og det engelske ”Duty”. For at forstå de to folkeslags opfattelse af begrebet ”Pligt”, må man såvel gå nærmere ind i klangen som føje andre begreber til. Dette gælder også i almindelige, danske ord. (Det tyske begreb dækker i højere grad pligten som, noget, en eller anden har tvunget en til, hvorimod det engelske ord mere tenderer i retning af noget, der kommer som en naturlov, en absolut nødvendighed.) Et stort ordforråd kan øge mulighederne for at kunne se ting fra flere sider og for at kunne medopleve andres tanker og følelsesverden, det der normalt kaldes: at forstå mennesker. Og det er selvfølgelig ikke maskinernes sag; men det kunne måske være skolens og hjemmenes sag. Dog forudsætter det nok, at læsning af litteratur (herunder ikke de bøger, nogle smarte forfattere skriver i de unges eget – ofte ordfattige – sprog, så de for en sikkerheds skyld intet lærer derved) står markant på skemaet. Men det kan bestemt synes uoverkommeligt for mangen en lærer at skulle insistere på, at der læses klassikere i de ældre klasser. Og så må vi altså acceptere det lille ordforråd med de dertil hørende kommunikationsforhold.

Positiv tænkning – om eleverne. Mange lærere og pædagoger har fundet ud af, at en hel del uro- og modstandsproblemer – også ganske markante – fra bestemte elevers side kan modvirkes og eventuelt helt fjernes ved at kombinere forberedelse (s.d.) med positiv tænkning. Dette vil sige, at lærer eller pædagog som et fast ritual sætter sig til at tænke positivt på den elev, han/hun helst så anbragt på en meget øde ø rigtig mange sømil væk. Allerede efter få dage med en sådan daglig positiv tænknings-stund vil man opdage, at forholdet mellem lærer og elev ændrer sig ganske drastisk, ikke kun fra den voksnes, men også fra elevens side.
Praktisk tænkning – praktiseres indenfor alle grupper af voksne med børnekontakt: Allehånde lærere, pædagoger, forældre, vikarer, skolebuschauffører, slikforretningsekspedienter osv. samt bl.a. lokalpolitikere. Praktisk tænkning betyder at være bevidst om den ideelle omgangsform, målsætning, undervisningspraksis osv. – men at vælge en løsning, der går imod idealerne af praktiske grunde: Det er for dyrt, der skal jo også være penge til andre ting; det er for besværligt; det giver mig for stort et ansvar, og jeg skal måske stå til regnskab overfor forældre, ledelse, vælgere eller andre; fagforeningen eller visse kolleger er imod det (se også Engagement); regler er til for at overholdes; dét der får jeg ikke løn for; det der passer ikke ind i min jobbeskrivelse; det der tillader min stolthed mig ikke at finde mig i osv. osv. Praktisk tænkning har den forunderlige evne, at det, der begyndte som en undskyldning for ikke at følge sit ideal, ja måske ikke at slå til, på meget kort tid kan bevidsthedsændres til noget direkte positivt. Eks: En fortvivlet lærer indrømmer, at han ikke har autoritet (s.d.) nok til at forhindre elever i at springe ud af vinduerne i hans timer. To dage senere smiler læreren stolt over, at hans elever er så selvstændige, viljestærke og initiativrige, at de (ha-ha-ha!) springer ud af vinduerne i timerne – hvor er det herligt, at de udvikler sig sådan. Eller på det mere private plan: Oh, disse ulvetimer, børnene er urolige, jeg har intet overskud, og jeg er modstander af børns fjernsynsforbrug. Men så bliver kassen alligevel brugt, børnene falder til ro (i betydningen: sløver hen), uroen stilner, jeg bliver mindre stresset – altså er fjernsynet slet ikke dårligt, faktisk må jeg sørge for, at de ikke går glip af noget, så fra nu af afbryder jeg deres leg udenfor for at kalde dem ind til børnetime og den slags. I det politiske miljø vil man så frygteligt gerne gøre alt muligt for børnene, det er jo vores fremtid, ikke sandt? Men der er jo alle mulige andre ting der skal bruges penge til, og der er politiske kompromisser, og i løbet af kort tid finder man ud af, at det jo egentlig går ganske fint med et par børn mere i hver klasse, ikke sandt? Endvidere findes den variant af praktisk tænkning, der tenderer til at lægge ansvaret for urolige og dårligt motiverede elever over på forældrene, fjernsynsforbruget, samfundet, hurtig-mad osv. i stedet for at kaste et tilstrækkeligt grundigt blik på egne metoder og engagementssmitteevne. Det samme ses kraftigt praktiseret den modsatte vej: Jeg har måske ikke helt styr nok på mit eget liv til at kunne give mine børn en god opdragelse – men det gør for resten ikke noget, for det er jo lærernes opgave – og den udfører de ærlig talt ikke ret godt! Nogle nyere synspunkter på den pædagogiske situation generelt kan måske forstås ved at blive set på gennem sådanne bevidsthedsforvrængnings-briller – eller simpelthen ved hjælp af praktisk tænkning.
Puberteten – tidsrummet mellem barn og voksen. Den tid, hvor den unge gerne halser efter alle de tillokkende voksen-ting, dog stadigt og stædigt insisterende på at besidde barndommens ansvarsfrihed. De fleste personer i puberteten bør nok tænkes forsynet med advarselsskilte, idet voksnes omgang med pubertetsunge så bliver meget enklere. Skilteteksterne kunne være: ”Lukket på grund af ombygning!” (Se i øvrigt også Temperament og Humor) Man kunne spørge sig selv: Hvornår skal jeg forberede mig på at have en teenager i huset ved f. eks. at høre foredrag om det eller læse bøger om det? Dertil kunne der svares: Hvornår er det rette tidspunkt for et svømmekursus – når tsunamien rammer kysten eller tre måneder før?

Pædagogik – at omgås med børn og også med voksne. Den bedste fodbold- eller håndbolddommer siges at være den, man ikke rigtigt ser i løbet af en kamp. For det lykkes ham med sin blotte tilstedeværelse og de få, nødvendige domme undervejs at skabe det bedste klima for dem, der skal spille. Dermed bliver spillet absolut det bedste, og aggressioner, vold og håndgribeligheder, der går over grænsen, bliver enten helt væk eller i hvert fald holdt på et minimum. Den pædagogisk begavede dommer med den nødvendige autoritet skaber altså den bedste oplevelse for alle.

Pædagogik som kunstart – hvadbehager?!! Det har været meget ”in” blandt skuespillere og filmfolk at kalde sig selv ”teater- eller filmarbejdere”. Altså at fjerne begrebet ”kunstner” og erstatte det med ”håndværker” eller ”arbejder”. På samme måde med synet på en lærers eller pædagogs indsats: Han/hun er jo blot ansat til at gøre det, vi vil have ham/hende til at gøre. Holdningen er smittet ind i mange underviseres egenbevidsthed – derfor kan ydre forhold som løn, ansættelsesforhold, fagforening, ferier osv. let komme til at overskygge det, man kunne betragte som det egentlige: at præge, påvirke og lette børnene vejen frem mod deres voksne tilværelse. Der, hvor det altid handler om børnenes ve og vel, vil der nok bedre kunne sættes ind i forhold til den ydre og indre trivsel hos de små. Dette forudsætter selvfølgelig en stor og begrundet tillid til de bevilgende og kontrollerende organer, at disse ikke forfalder til at udnytte pædagogers villighed til at sætte børnene først – og det forudsætter en kunstnerisk tilgang til arbejdet med klasserne. Hermed tænkes på kunstnerens vilje til altid at forme enhver undervisningssituation som en oplevelses-mæssig helhed med begyndelse og afrunding, med højde- og dybdepunkter, med betoning af det æstetiske og etiske i forhold til det, der lige i øjeblikket tilsyneladende forlanges af erhvervslivet osv. Og det forudsætter det kroniske ønske om at bane nye og selvstændigt udviklede veje og metoder – i stedet for at gå arbejderens eller håndværkerens slagne vej, som gås i andres fodspor. Udbyttet hos eleverne (bl.a. deres senere evner til selvstændighed og kreativitet) af en sådan tænkning kan være meget stort – og kun i sjældne situationer føre til dårligere oplevelser hos børnene, end arbejder-tænkningen vil gøre. 

På klassen – et tomt og ’smart’ modeudtryk, der forsøger at komme udenom ligheden mellem ordene klassen = en flok elever, og klassen = klasseværelset. Der kan være meget delte meninger om meningsfyldtheden og skønheden i denne form for nyskabelser i det danske sprog, som dog af nogle benyttes som en indikation af, at man er ’med på noderne’ og ’kan sit fag’.  (Se også På sigt samt Signaler.)

På sigt – en moderne vending, der kommer fra det politiske liv, hvor modeudtryk skal vise, at man hører til den etablerede, men også moderne og nyskabende del af politikerne. Sådanne smartheder har efterhånden vundet indpas også i det pædagogiske liv – på trods af, at det netop er politisk raffineret at bruge udtrykket, idet det behændigt undgår at sige, om sigtet er kort eller langt, hvorfor det er helt indholdsløst. Det kan diskuteres, om det er relevant for pædagogisk arbejdende personer at bruge indholdsløse distanceblændere. Eller om netop sådanne begreber i deres manglende indhold og overblik er med til at beskrive væsentlige træk ved visse pædagogiske synspunkter. (Se også På klassen samt Signaler.)

Rejser – for familier med børn. Mange, der i dag er voksne, husker deres barndoms ferierejser som nogle af de største højdepunkter i hele deres liv. Ikke så mange børn af i dag deler en sådan opfattelse. Dette kan skyldes mange ting – f.eks. er deres hverdag måske mere afvekslende end tilfældet var for fyrre eller halvtreds år siden; måske har de voksne på turen ikke så meget tid og overskud til overs til børnene nu som tidligere; måske blev rejserne ikke skåret til efter børnebehov, så de små blev nødt til at være med til det, de voksne syntes om, i stedet for at være hele dagen ved poolen (ligesom hjemme i friluftsbadet) eller i legeområder (ligesom hjemme i Legoland og den slags) – de små fik altså en række oplevelser, de ikke kunne have fået hjemme; eller måske var oplevelsespresset mere rettet mod det, de små selv skulle ude – vandre i bjerge, svømme i floder osv., end mod noget, der blot kommer til dem, som f.eks. Disneyworld, flyveture o. l; eller måske var oplevelsen af den fremmede mad så særlig – tænk: spaghetti eller thai-mad, som i dag er en almindelig del af en danskers menukort; eller måske er det ikke særligt mindeværdigt at tilbringe en uge i legende selskab med en masse andre børn og en lege-rejseleder, mens Far og Mor passer sig selv på hotellet. Der er mange muligheder for et svar. Men der er også mange muligheder for at give børnene mindeværdige rejser, hvis det blot sker på børnenes rigtige præmisser, altså udfra deres egentlige behov, som nok kunne beskrives som en del samvær med forældrene og søskende, en del spændende og underlige oplevelser med det fremmede, en del fysisk udfoldelse, to dele familiært, mentalt nærvær samt visse andre ting, der ikke belaster pengepung og tøjbudget.

Rejser – med grupper af børn. Det er altid et højdepunkt for en børne- eller ungdomsgruppe at komme på rejse. Især skolernes klasserejser kan være overordentligt værdifulde for alle parter. En vellykket rejse eller tur kan mærkes både et halvt og et helt år bagefter på elevernes indbyrdes forhold og på deres arbejdsindsats – og derfor også på deres resultater. Derfor skønnes de forældrebetalte rejser, der mange steder arrangeres af skoler og evt. forældre i fællesskab at være penge godt givet ud og i allerhøjeste grad tid brugt fornuftigt. De mindre klasser vil selvfølgelig kunne nøjes med en- eller todages udflugter med forældre, og efterhånden som klasserne bliver ældre, vil rejser kunne være længere og gå til fjernere destinationer. Hvorhen? En erfaring, alle voksne med børn kan gøre sig, er, at en storby egentlig kun er interessant at være i, så længe der er godt med penge på lommen. Rejser til udprægede ferieområder med adgang til hav og pool vil ofte føre mange negative ting med sig i især det sociale. Mens rejser til f. eks. bjergområder opleves som perfekte mål til unge i ombrudsårene (se også Pubertet), idet den egne fysiske aktivitet til fods op og ned ad bjergstier i udpræget grad sætter de unge i forbindelse med deres egen krop. Et sådant rejsemål tilfredsstiller også behovet for at føle interesse (s.d.) for omgivelserne. 
Remser – en problematisk indlæringsform? I gamle dages skolesystem var remser en yndet og af senere tiders voksne forhadt undervisningsform. Remser fandtes i de fleste fag – salmevers, kongerækken, grammatik (især den tyske) og de jyske byer for blot at nævne enkelte repræsentanter. Skrækken for at gentage ”den sorte skoles” fejltagelser har fået de fleste lærere og måske de fleste mennesker til at se ned på remser som indlæringsværktøj – måske også som en del af især 7o’ernes forkærlighed for det improvisatoriske og såkaldt ”frie menneske” og dettes frie og uhæmmede udfoldelsesmuligheder. Mange erfaringer viser dog, at remser – når disse anvendes bevidst og rigtigt – kan udrette mange positive ting. Der er en aldersgruppe, der elsker remser – nemlig ca 1. – 4. klasse. Om det er vrøvlevers, tyske grammatikremser, byer og floder, tabellerne eller hvad det nu er – de elsker dem – altså når de er udformet med en sikker Rytme (s.d.) og med stor kunstnerisk bevidsthed. (Se også Pædagogik som Kunst.) Modstandere af remser hævder, at børn ikke skal indlære sådanne ting, som de ikke forstår. Men hvem forstår verdensrummets størrelse, elektricitetens væsen, følelser mellem mennesker osv? Og alligevel lærer vi om sådant. Læser man en kompliceret kriminalroman, får man masser af enkeltfacts, som man i begyndelsen slet ikke kan se sammenhæng i – man forstår ikke bogen; dog – læser man til ende, vil man ofte komme til et overblik og en forståelse af handlingen, når man på et fremskredet tidspunkt holder de løsrevne enkeltdele op mod hinanden. Sådan også med undervisning – alle de remser med an-auf-hinter-in…  og Odense-Bogense-Middelfart-Assens… osv., der kan indøves i de første klasser, bringer sjov og glæde til børnene; langt senere vil de så have en viden, de kan bruge, når der skal arbejdes med f.eks. tysk grammatik i 7. klasse – hvor de absolut afskyer at lære remser. (Se i øvrigt også bogen ’Om Tyskundervisning i 3/4 klasse’ af H.P.Rasmussen, jf. hjemmesiden.)

Respekt – for børnenes arbejde. Hvem arbejder godt, hvis ens arbejde ikke respekteres fuldt ud? At udvise en sådan respekt vil vel sige: At lade den arbejdende arbejde uforstyrret og at lade den arbejdende være velforberedt til arbejdsdagen. I forhold til den skole-arbejdende vil det at vise respekt for hans/hendes skolearbejde vel sige: At sørge for den indre ro fra starten af dagen, dvs. stress-fri morgen-afgang med nødvendig og fornuftig føde; pligtoplæring i forhold til at passe det, der skal passes af lektier – og at hjælpe med at skaffe den nødvendige ro dertil; at prioritere arbejdet højt i forhold til fritid og pengeindtjening; at kunne møde på arbejds-pladsen i rimeligt udhvilet tilstand, dvs. at have sovet nok; at være fri for alt for meget åndeligt hurtig-mad, for at der kan være plads til ny indlæring (s.d.); ja – og så videre. Udvises en sådan respekt, vil barnet/den unge i langt højere grad selv kunne respektere skolearbejdet og få noget ud af det, altså få noget lært. Denne respekt er måske langt vigtigere end indføring af flere timer af et eller andet fag for at løfte skoleniveauet.

Revner – i vægge, gulv og lofter. Fremkommer på grund af ønsket om at anvende penge på vigtigere ting end børnene. Afgiver signaler (s.d.) til poderne om, at de ikke rangerer højt på prioriteringslisten hos politikere, skoleledelse og forældre. Deres reaktion på disse signaler er forventelig; men påpegninger af dette må af parti- og fagpolitiske grunde negligeres, gerne med en vis overbærende hovedrysten eller med mundvigene sat i den rigtige, beklagende stilling, der tyder på, at tårer snart kunne være på vej. (Se også Praktisk Tænkning og Graffiti.)

Revolutionen – den franske, altså. Fandt sted i årene 1789 – ca 1794. En ufatteligt voldsom og blodig periode, der begyndte med de største menneskelighedsidealer om frihed, lighed og broderskab, og som sluttede med blodig udryddelse af alle, der på nogen måde var anderledes tænkende. Denne tankeverden af høje idealer og blodig intolerance overfor alle andre end éns meningsfæller kendes i dag bl.a. hos fodboldfans verden over; men i ”højpuberteten” – omkring 8. klassetrin – falder den oftest ganske naturligt – enhver forælder eller klassekammerat er helt håbløs, hvis han/hun ikke er vild med lige præcis dét musikstykke eller klædningsstykke. Derfor er netop 8. Klassetrin den ideelle alder for et indgående studium af revolutionen – med den sideeffekt, at der måske vil opstå en vis indre afstandtagen fra de mere massive sider af intolerancen. (Se også Opdragelse og Romerne.) 
Romerne – en af de vigtigste kulturperioder i historien, idet den har været af afgørende betydning for den katolske kirkes – og dermed for f. eks. Amerikas og EU’s – udvikling. Eftersom romertiden beherskedes af en ganske bestemt retfærdighedsholdning – Romerretten – vil hele denne periode lettest kunne forstås af eleverne i dén periode, hvor de selv ’er romere’. Romerretten vil bl.a. sige det at behandle alle ens uden at tage hensyn til personlige forhold, at skære alle over én kam; at retfærdighed kun er til stede, hvor alle løser samme opgaver, møder samme krav, får samme belønning – i modsætning til bl.a. den germanske ret, der tog hensyn til den enkeltes forudsætninger. (Se også Eksamen og Karakterer.) Dette princip og dermed denne periode forstås ikke på f.eks. 4. klassetrin, og forekommer 8. klassetrin for dum. Men omkring 6. Klassetrin lever denne holdning meget stærkt i de fleste børn. Som sideeffekt kan en vis afstandtagen til de mere massive sider af ”at skære alle over én kam” og se alting i sort-hvidt optræde. (Se også Opdragelse og Revolution.) 
Ros – benyttes i opdragelse og undervisning ofte i stedet for Straf (s.d.) eller Belønning (s.d.).  Mange pædagoger oplever, at et barn eller ungt menneske kommer betydeligt længere med et klap på skulderen end med et spark bagi – idet sparket alt for ofte kan medføre, at den sparkede vil snuble. Af mange voksne med børnekontakt anses ros for at være det mest effektive redskab til at fremme resultatforbedringer. Ros bør på grund af børns og unges vågenhed nok kun bruges i relevante doser uden overdrivelse. Ved brug af ros overfor de dele af børns/unges arbejde, der er rosværdigt, kan påpegning af dårlige sider og svage punkter – med deraf følgende mulighed for opakkumulering af traumer – stort set undgås.
Rubicon – den norditalienske flod i det gamle Rom, der dannede grænsen mellem det centrale, romerske rige og de nordlige, underkuede provinser. Ingen general måtte føre sin hær over Rubicon, gjorde han det, var han landsforræder og hjemfalden til en tilsvarende, nedværdigende død. Cæsar førte sine sejrrige legioner over Rubicon med ordene: ”Terningen er kastet” – dvs. når de først er kastet, er der ingen vej tilbage. Den gamle tilstand som general var slut, efter skridtet ud i Rubicons vand var det enten den totale sejr og kejserkronen eller tilintetgørelse og forsmædelig død. Rubicon er en betegnelse, der udmærket kan beskrive et barn i niårs-alderen – den egentlige barndom er endegyldigt tabt, ungdommen er på vej, men endnu usikker. Rubicon-følelsen kan få barnet til at reagere uventet, uhensigtsmæssigt og ofte utidigt, som i en trodsaldersperiode; men den går over, når sejrene først begynder at komme, og forpuberteten begynder at vise sig. Som en følge af Rubicontidens indre uorden er barnet ret sårbart trods sit til tider noget voldsomme og næsten hensynsløse ydre, og der er absolut ikke behov for nederlag i denne tid. (Se også Kriser.)
Rytme – kan ligesom Konsekvens variant 1. (s.d.) give tryghed og et stærkt viljesliv hos børn og unge. Rytme kan bruges i hverdagen – faste tider, faste godnat-ritualer, faste opgaver m.m. I skolen kan rytme være faste mødetider, fast afvikling af undervisningsforløb, faste dage for bestemte Lektier (s.d.), rytmisk skemaplan osv. En variant af rytme-begrebet er at afvikle de enkelte indlæringsobjekter med en stærk og bevidst rytme, f.eks. remser (s.d.), skuespilsroller, tabeller m.m. Overdreven brug af rytme kan i lidt ældre klasser føre til vanebundethed og uselvstændighed; manglende rytme kan medføre uro, koncentrationssvækkelse og frustration, idet for mange kræfter bruges til at indstille sig på det uventede. (Se også Bevægelse.)
Sammen skrivninger – sammen satte ord er ikke normen i Nord Amerika. Med den stigende engelsk sprogede ind flydelse i vores fædre land via computer sprog, computer spil og fjern syn er det blevet mere og mere al mindeligt at skille ord, der på korrekt dansk bør sammen skrives. Måske ikke noget problem i sig selv, men man kunne se det som et over levelses problem for det danske sprog, at mange skole lærere og avis skribenter vælger at sælge ud af det sproglige arve sølv i knæ fald for det, der er smart og in. Eller måske véd man bare ikke bedre? (Se også Stavekontrol.)
Sandhed – Verden er sand. En ubevidst grundlov hos ethvert mindre barn. Alt, hvad jeg ser, er sandt, for ellers ville jeg jo ikke se det. På samme måde er alt, hvad jeg hører, sandt. Og alt, hvad jeg tror, er sandt. Alt, hvad de voksne siger, er sandt. Og den følelse af at leve i et univers af sandhed giver tryghed, sikkerhed, forstærker evnen hos barnet til at hvile i sig selv. Hvor er det herligt, at ingen voksen kunne finde på at lyve overfor børn, ikke i ord, ikke i handlinger, ikke i hykleriske momenter, ikke på nogen som helst måde! (Se også Ironi.)
Sangviniker – en side af de fire temperamenter (s.d., hvor der er andre henvisninger). Livsglæde, overstrømmenhed og emneskift er typiske for sangvinikeren. Altid falde ned på benene som en kat, møde verdens sorger med et smil og sige, at ”i morgen er der atter en dag”, og så skal det nok blive endnu bedre. Alle børn har kraftige sangvinske anstrøg i sig, hvorfor man sjældent støder på børn, der leger med samme legetøj en hel eftermiddag. Sangvinikeren siger eller mener meget ofte: ”Det minder mig for resten om…..” og så er der et nyt emne på dagsordenen. Humor (s.d.) er sangvinikerens største styrke, hvilket især er påfaldende, når alle andre er slået ud af dårlige nyheder.

Selvstændighed – en nødvendighed for at være menneske. Javist, men hvem vil vel med 1oo % sikkerhed kunne påstå, at et menneske kun får en ordentlig selvstændighed ved at begynde så tidligt som muligt? Kan man forestille sig, at det er med selvstændighed som med blomster: Først nænsom såning i trygge, varme og sikre omgivelser, så efterhånden mere og mere frit og til sidst på egne ben? (Se også Indskoling og Tidlig skolestart,)

Siddeorden – i det traditionelle klasseværelse. En lærer eller et lærerkollegium kan komme mange problemer i forkøbet ved at anbringe eleverne på velovervejede pladser. F. eks. de mest koleriske (se også Koleriker) oppe foran i nærheden af læreren, hvor deres uro ikke forstyrrer hele vejen op mod tavlen; de mest melankolske (se også Melankoliker) bagest i klassen, væk fra lærerens udfarenhed og i fred for de mest urolige elementer; eller f. eks. to urolige eller to melankolske ved siden af hinanden, idet de så ofte vil opleve deres ”spejlbillede” i den anden og ubevidst tage afstand fra de mest uhensigtsmæssige sider i sig selv. Hermed er der altså også muligheder for opdragelse (s.d.) på denne måde, bl. a. ved hjælp af temperamentslæren (se også Temperament).
Signaler – fra tøjet, sproget, bevægelser og alt andet. Ved præsidentvalget i 1960 i USA vandt Kennedy ifølge mange undersøgelser over Nixon, fordi sidstnævntes slips sad skævt under den afsluttende fjernsynsdebat – og der var altså en del vælgere, der – måske ubevidst – tænkte, at en mand, der ikke kan bringe sin garderobe i orden, ikke kan klare at være præsident.  Så på grund af det slips blev det Kennedy, der måtte klare Cuba-krisen – heldigvis! Kommunikation mellem mennesker består af mange ting, herunder også alle de mange små og store signaler, som bevidst eller ubevidst udsendes og cirkulerer. Har læreren hænderne i lommen, når han taler med børnene? Eller tyggegummi i munden? Lugter han af armsved? Eller tobak? Sidder hans tøj ordentligt? Skriver han sine kommentarer i børnenes hæfter ordentligt eller sjusket? Fortæller hans tøj, smykker og andet udstyr om nogle tilbøjeligheder? Har pædagogen piercinger af erotisk art – i navlen eller tungen, f.eks. – synligt for børnene? Bærer børn eller voksne rundt på budskaber på tøjet, som de ikke lige har gennemtænkt? Hører børnene de voksne tale nedsættende om andre? Listen kunne fylde fem hundrede sider og kan af læseren udvides ad libitum eller ad absurdum. Sikkert er det, at alle signaler bliver modtaget, oftest ubevidst, og de præger – ikke kun amerikanske vælgere, men især børn i alle lande.

Skole – en organiseret og legaliseret udgave af det ellers forbudte Børnearbejde (s.d.).
Sprog – af den fremmede slags, engelsk, tysk m.fl. Ethvert sprog er et værktøj til kommunikation, men også i sit væsen tæt forbundet med det kunstneriske element, der læres ved at gøres, og som læres lettest i den yngste alder. Mange erfaringer viser, at sprogundervisning i de første skoleår – når den er rent kommunikativ og ikke abstrakt (dvs. rim, remser, sange, lege m.m. og ikke grammatik, stavemåder osv.) på ingen måde forvirrer læringen af modersmålet, men derimod letter den senere intensive beskæftigelse, idet det legende element hjælper til at indføle sig i sprogets ånd eller sjæl. Se også: H.P.Rasmussen: Om Tyskundervisning i 3. Klasse (jf. hjemmesiden).
Social adfærd – positiv, social adfærd forudsættes i dag af de fleste politikere som noget medfødt, der ikke har brug for optræning i barne- og ungdomsårene. Således bliver der først og fremmest plads til den indlærende skole, frem for den – formodentligt overflødige – sociale træning. Andre med mere indsigt kunne have den mening, at det bliver et ret pudsigt samfund, når social adfærd nedprioriteres for meget. (Jf. f. eks. romanen Fluernes Herre!) Hvor stor glæde har et land af at være stærkt konkurrencedygtigt, når det gælder antallet af højtuddannede, hvis disse samtidig er mere eller mindre socialt udygtige?

Stavekontrol – en velsignelse for ordblinde og andre. Når man skriver sine tekster på en computer, vænner man sig ofte til at tjekke det hele efter på computerens stavekontrol. Dermed bliver en del dumme fejl – både egentlige stavefejl og slåfejl – opdaget, og det er jo herligt. Ikke mindst for ordblinde og andre mennesker med massive staveproblemer. Men ikke så få af dem, der føler det nødvendigt at vogte over det danske sprog har lyst til massive pegefingre højt i vejret: For det første rettes fejlene som oftest bare uden nærmere kritik, hvilket gør, at den skrivende ikke lærer at stave ordet rigtigt – hvilket jo egentlig er meningen i forbindelse med skolearbejdet. Man kunne fristes til at spørge: Hvem skal dog kunne finde ud af at lave disse rettesystemer om halvtreds år? For det andet vil sprogets vidunderlige elastik forsvinde helt, og al skrivning ender let med at blive firkantet – korrekt, men fantasiløst. Man kan betænke det meget lille ordforråd (s.d.), der er i det danske sprog. Det er ikke til at sige, hvordan vi ville gebærde os sprogligt i dag, hvis ikke så mange store skønånder havde leget med sproget – Holberg, Wessel, H. C. Andersen, Poul Henningsen, Storm P., Sørensen-Fugholm, Piet Hein osv. Tænk, hvis deres mesterværker først havde skullet igennem stavekontrollens gråvejrslandskab – bare i denne bog ville frygteligt mange ord have været erstattet med fantasiløse udtryk. Man kunne altså få lyst til at bede lærere og forældre om at sørge for, at eleverne aldrig bruger stavekontrollen – med mindre det er elever eller børn med kraftige vanskeligheder i denne henseende. (Se også sammen skrivninger.)

Stille børn – en velsignelse eller et faresignal? Emil fra Lønneberg blev som bekendt sognefoged (dvs. borgmester). Hvad blev Pippi Langstrømpes veninde Annika? Mange kan vel fryde sig over de stille børn, der pænt arbejder og forholder sig artigt. Dog – hvad afløses artigheden af, når voksenalderen nås? Mere artighed og indpasning – eller måske neuroser? Ikke altid af livskraft og handleevne, i hvert fald. Måske kunne en lærer, pædagog eller forælder med fordel forsøge at bearbejde artigheden og stilheden ud af barnet, før det bliver for sent. 
Stole – instrumenter i skolerum beregnede til sidning. Da det at sidde faktisk ikke er noget, den menneskelige krop er ret god til, vil ethvert siddeinstrument indeholde visse mangler og dermed modvirke arbejdsudbytte (se også Bevægelse). Og da de bedste stole er ret dyre (se også Revner), er de fleste skolestole ikke særligt godt egnede til udvikling af stærke rygge og god koncentration. Det ideelle siddemiddel ville være gyngestolen – men dette kan næppe forsvares i forhold til for meget uro, manglende koncentration (s.d.) og uønsket indsovning. Læreren bliver nødt til at komme i tanker om alternative løsninger. (Se f.eks. under Bevægelse.) 

Straf – benyttes i visse tilfælde af pædagoger for at lære elever at tage ansvaret for egne handlinger. Straf vil ofte blive forhindret af forældre, der ser en lærers personlige hævnmotiver snarere end pædagogisk indsigt. Nogle argumenterer for at afløse straf med konsekvenser – måske kunne man sige, at al god og rigtigt anvendt straf kommer som en direkte konsekvens af en handling, der var forkert. Pædagogisk set vil det ofte være formålstjenligt at få straf/konsekvens til at matche handlingen – en væltet affaldsspand på grund af for vild leg skal nok ikke medføre skammekrog, hjemsendelse eller 100 ganges afskrivning af: ”Jeg skal opføre mig ordentligt!” Den manglende forbindelse mellem handling og konsekvenser vil fjerne udbyttet hos barnet/den unge. Her vil det være rimeligt at bede ’synderen’ gøre rent efter sig. Nogle elever – og også nogle forældre – vil se dette som en straf og protestere, men handling må der til, hvis opdragelse (s.d.) skal finde sted. Straf kan også bruges i den voksne persons selvopdragelse, men på grund af ubehaget ved at bortdømme visse goder i ens eget liv – f. eks. TV en aften, det daglige glas vin eller andet – eller f. eks. selv-dommen til ubehagelige gåture i regnvejr – bruges normalt hellere Belønningsprincippet (s.d.).
Syndfloden – et kongeligt begreb. En fransk konge blev engang foreholdt, at det, han var i færd med, kunne få uønskede følger. Hans svar var: ”Après moi la deluge!” – ”Efter mig Syndfloden!”  Begrebet bruges til at beskrive den ubevidste tankegang, der ofte har til huse i unge mennesker fra omkring Rubicon (s.d.) til godt og vel ude af Puberteten (s.d.): Jeg siger og gør ting uden at tænke på, at jeg om fem minutter, i morgen eller om et halvt år kan komme til at blive stillet til ansvar for dem. Deraf de reaktioner, der tit kaldes ’nådesløse’, ’hjerteløse’, ’hensynsløse’ eller lignende. Disse reaktioner er oftest blot ’omtankeløse’ eller ’fremtidsbefriede’ – for det kunne jo være, at der kommer en syndflod. om fem minutter, og så kan det jo være lige meget, ikke? 

Synge – en udtryksform fuld af musik. At synge er for mange, både unge og gamle tit en måde at få sat sit liv i orden på i forhold til omgivelserne – lige fra barnet, der synger sig mod til på en mørk vej til det ældre menneske, der synger sig trøst til i ensomme stunder på plejehjemmet. Det er også et kommunikationsmiddel, hvorigennem omgivelserne kan få en fornemmelse af, hvordan et menneskes sindstilstand er, og man kan på den måde gennem sang signalere vigtige ting om sig selv til andre. At S. er også terapi for én selv, når man i brusebadet eller andre steder løfter en dårligere stemning til noget lysere. At synge er også et af de mest demokrati-skabende værktøjer, for når mange synger sammen, skal alle træne sig i at lytte til hinanden og indpasse sin egen stemme til alle de andres uden samtidig at fornægte sin egen egenart. Derfor er korisk sang, kanonsang og lignende et ganske væsentligt bidrag til det opvoksende barns voksenliv. Endvidere kan det at synge rent fysisk skabe et bedre helbred. Forskning har bevist, at meget syngende mennesker forebygger forhøjet blodtryk hos dem selv, og den syngendes vejrtrækning er med til at stabilisere forskellige ting i kroppen. Det at synge er altså meget givtigt for både det fysiske, det mentale og det sociale. Men for at få den fulde glæde af sangen, må den syngende finde sangglæden frem, begejstringen over at skabe tonerne i bryst og hals. Dette kan trænes i skoletiden – hvis den voksne får øje på den store betydning, dette fagområde kan have. Børn synger naturligt i et meget højt leje, som den voksne må gøre sit bedste for at finde op til – firkantet sagt vil børn ikke udvikle deres musikalitet, hvis man synger for dybt med dem. Den voksne vil ved at opøve børnenes sammensang træne både deres musikalitet, deres sanglige renhed og deres sociale formåen (se også Demokrati).
Søvn – en uomgængelig nødvendighed for næsten alle mennesker. For lidt søvn giver på ethvert alderstrin problemer, ikke mindst i barne- og ungdomsårene. Det kan blandt mange andre problemer medføre vanskeligheder med koncentrationen og forstørret uro, både i barnets indre og i dets ydre. For stor mængde søvn – forekommer især i ombygningsalderen (se også Pubertet) og bringer ikke forfriskning, men derimod større træthed. Søvn lige efter spændingsfilm eller efter skænderier eller anden dårlig stemning virker langt mindre fornyende end efter indsovning i ro og tryghed. Søvn i undervisningstimer skyldes oftest enten dårlige rytmer (s.d.) hjemme eller alt for uinspirerende undervisning, dvs. for analytisk, intellektuelt betonet (se også Intellektualisering.)
Teater – i skoletiden. Faren ved mange dramaøvelser kan være den selvcentrering, disse kan medføre. Fordelene ved indstudering af teaterforestillinger er mange: Det sociale aspekt (se også Kunst) er i højsædet; ved rollegivning kan der lægges store opgaver i hænderne på ellers usikre elever, der herigennem kan opnå store sejre, som så vil smitte af på det øvrige skolearbejde; ved valg af historiske spil vil visse begivenheder tegne sig klart i elevernes hukommelse og især i deres følelse; ved valg af seriøse, måske tragiske, spil i 7. – 12. skoleår imødekommes de fleste unges indre ønske om at gå i dybden med ting, og de vil næppe glemme storladne stemninger med det første; ved et grundigt karaktér-arbejde med roller får eleverne mulighed for for alvor at leve sig ind i andre menneskers sind og tænkemåder, hvilket kan styrke tolerancen i de ”intolerante år” (se også Romerne og Pubertet). I det hele taget er fordelene ved intensivt teaterarbejde én eller flere gange i skoleforløbet langt større end ulemperne ved at mangle nogle undervisningstimer – ikke mindst på grund af den inspiration, dette arbejde kan give til skolens ”hverdag”.

Temperament – en væsentlig side af et menneskes underbevidsthed. Temperaments-læren kan være et godt værktøj for alle voksne med børnekontakt. Se i øvrigt forskellige bøger om emnet; bl.a. denne forfatter: ”Jamen, er det kun mig?” på Audonicons Forlag samt på hjemmesiden www.hprforedrag.dk. Temperaments-ændringen i livsforløbet kan forekomme vigtig: Det lette, sangvinske temperament – der gerne springer fra emne til emne og elsker forandring og afveksling – er mest karakteristisk for børn, hvorimod det målrettede, koleriske – der gerne ”gør én ting færdig, før man begynder på en ny!” og foretrækker systematisk fremfærd – er mest karakteristisk i voksenalderen. Den målrettede voksne kan med fordel tænke på det rimelige (eller måske netop urimelige) i at fremføre kravet om målrettethed, planlægning og ”gøre én ting færdig….” på et tidspunkt, hvor barnets anlæg er ganske anderledes. På lignende måde kan temperaments-læren f.eks. fortælle noget om det formålstjenlige i at give flegmatiske børn mere tid. Man kan også lettere forstå ungdomsårenes særegne bukkespring, når man betænker den relativt store mængde af melankoli, der ofte præger denne tid – der, hvor man ikke på kolerisk vis hakker hælen i jorden, når man går, men hvor man har en fornemmelse af at gå i jord til op over knæene. Det giver tyngde! I det hele taget kan denne lære hjælpe som værktøj frem mod bedre pædagogik og undervisning, også f. eks. ved valg af siddeorden (s.d.) i de mindre klasser. Således kan læreren/pædagogen/forældrene få et vist indblik i, hvordan man omgås de mere negative sider af sit barns/sin elevs temperamentsfulde opførsel og dermed hjælpe barnet eller den unge til at bekæmpe sine egne svage sider. Tilsvarende kan den voksne med dette redskab opnå en meget større erkendelse af sig selv. (Se også Flegmatiker, Melankoliker, Koleriker og Sangviniker.)

Tidlig skolestart – et nødvendigt onde? Eller gode? (Se i øvrigt Indskoling) Det hævdes, at børn er nødt til at begynde noget tidligere i skole, for ellers kan de ikke konkurrere mod finske og hollandske skolebørn. Og landet vil blive et u-land, hvor vi vender tilbage til dampmaskiner, lensvælde og formodentlig stenøkser. De små skal begynde tidligt, for ellers er vi ikke nummer ét, og det skal vi være, for hvem gider bo i et land, hvor man ikke målrettet går efter førertrøjen i alle sammenhænge? Så vi pisker på, og vi opnår med sikkerhed førertrøjen i flere forskellige discipliner – f. eks. ungdomsdruk, overbelastning af det ungdomspsykiatriske system, selvmord blandt unge, både mislykkede og vellykkede. Når vi nu véd, at det meget konkurrencebetonede skolesystem i Tyskland og Amerika er skyld i unges lidelser, herunder selvmord og skoleskyderier, er det så tilladeligt naivt at tro, at vi undgår den slags, når vi sigter mod den samme metodik? Eller er det utilladeligt? Bliver man dygtigere ved at begynde tidligt? Hvem vil man helst konsultere, en læge på 24 eller en på 54? En præst på 25 eller en på 55? En jordemoder på 24 eller en på 58? En koncertpianist, der ikke er virtuos, når han er 14 år gammel, bliver aldrig verdensstjerne. Sandt. Men gælder det også ingeniører, vinduespudsere, kirurger, teologer, sygeplejersker? 

Time – i skolesammenhæng er en time af tre kvarters varighed med emneskift for hver ny time  timebegrebet tager højde for normallængden af voksnes maksimale, ubrudte koncentrationsevne og har ofte en tendens til at afbryde et emne, når arbejdsstemning endelig er indtrådt.

Trodsalder – en knude i livsforløbet. Trodsaldre findes i mange udgaver under hele opvæksten – 2-årsalderen, 6-års-alderen, 9-års-alderen, 11-årsalderen, 13-årsalderen, 17-årsalderen, 28-års-alderen, og de benævnes forskelligt. Den første kaldes som regel Trodsalderen, den tid hvor barnet lærer at sige både ’Jeg’ og ’Nej’. Den mest berygtede kaldes Puberteten (s.d.), de andre kan f. eks. kaldes Forpubertet og Senpubertet, men ingen alder får sit indhold gennem et navn. En trodsalder opleves som regel som en krise (s.d.), og man gør meget for at formilde eller helst undgå disse kriser. Dette kan forsøges gennem både Autoritær holdning (s.d.), ved at Abdicere (s.d.) og på andre måder. Dog glemmes ofte, at ethvert spring i udviklingen, både i den personlige og i et samfunds, altid sker i forbindelse med en krise – kvindernes frigørelse kom f. eks. først og fremmest på banen på grund af verdenskrigene. 

Tryk – på trøjer, T-shirts, jakker og så videre er jo sjove og festlige. At farverne formodentlig er giftige at være for meget i kontakt med, kan man let overse, for det er der jo så meget, der er. Og selve ironien i, at man betaler for at få lov til at være en reklamesøjle for noget, er jo netop ironi og som sådan til at overse. Det samme gælder måske tanken om, at man sender meddelelser ud, som – bevidst eller ubevidst – modtages af andre (se også Signaler). Og især hjælper det at overse den mulighed, at barnet, der sender beskeder ud til andre ad denne vej, ikke selv står inde for disse eller på nogen som helst måde bliver påvirket af dem. Blot siger den logiske sans, at det ikke er tilfældet. (Se også Praktisk tænkning.)

Udenfor døren – straf eller nødvendig afværge-aktion? I tidligere tiders skole var det hyppigt forekommende, at en støjende elev sattes udenfor døren. Dette anses i dag af mange – også forældre – for at være noget forfærdeligt, for det lille barn skal da ikke berøves samværet med de andre og udstilles på dén måde. At skabe ro i undervisningstimer kan være meget vanskeligt for en lærer (se også Engagement), og man kunne måske hævde, at i og med at en elev har forstyrret de andre og frarøvet dem nogle indlæringsmuligheder med sin støj, så har han/hun allerede sat sig udenfor. Måske kunne en lærer prøve med: ”Nu går du udenfor døren., og du kommer ind igen, ligeså snart du kan være rolig.” De fleste ’udstødte’ vil vende tilbage i løbet af et lille øjeblik, hvorved det at blive sat udenfor døren bliver en påmindelse om arbejdsro snarere end en straf (s.d.).
Underholdning – et element, der tilsyneladende står meget højt på listen over mange unge menneskers krav til livet (se også Fjernsyn, Snakke og Højttalere). Behovet for fest, farver og underholdning fører til tider til udsagn om en ”kedelig undervisning” og en deraf følgende indre modstand. Dette vil kunne føre til en fristelse for læreren: at ændre sin undervisningsform frem mod MTV’s og andre underholdningsindustriers niveau. Imødekommes ønsket om underholdning på den måde i timerne, vil udsagnene oftest de første dage være ”spændende” og ”alle tiders”, men hurtigt ændres i retning af ”vi-lærer-ikke-noget!” og føre til stor utilfredshed og deraf følgende disciplinære problemer. (Se også Mæthed.)
Undervisning – spildtiden mellem frikvartererne – se i øvrigt mange andre beslægtede emner.

Uundværlighed – findes det overhovedet? Man kan lede efter sin egen uundværlighed: På arbejdet? Holder jeg op, vil der blive fundet en vikar! I fodbold-klubben? Der finder man en anden spiller. Som skatteyder? Der er nok at tage af. Som statsminister? Der står mange på spring. Som ægtemand eller ægtehustru? Ved dødsfald eller skilsmisse vil de fleste efter en tid se sig om efter en anden. Som far eller mor? Der finder man bare en pap-far/mor – nej, hov, stop! Der er ikke mange børn, der er villige til at lade en ny far/mor komme til som andet end ’mors/fars nye mand/kone’, sjældent ’min nye far/mor’. Så det er nok kun i forældrerollen, man har en helt gennemført uundværlighed. I grunden forekommer det ganske sært, at netop denne rolle, der er den eneste med uundværlighed, så ofte nedprioriteres i forhold til især arbejdet, hvor uundværlighed stort set aldrig forekommer. Det kan måske hænge sammen med, at egen undværligheds-følelse let fører til, at ting og penge får en sådan uundværlighed for en voksen.

Venner – med hvem? Venskaber er for de fleste mennesker et absolut nødvendigt gode. Venner bruges til mange ting – til at dele glæder og sorger med, til at finde og give trøst, til at give og få gode råd om stort og småt, til at påpege og få påpeget egne fejl og mangler, til at ruske op eller blive rusket op af, til en venlig eller voldsom skældud, til at give eller få hjælp til at finde rundt i livet. Et venskab forudsætter blind tillid og ligeværdighed. Det kan ikke trives mellem to forskellige hierarkier – en ven er ikke en, der påtager sig at rette en anden af, fordi denne holdning forudsætter forskellige niveauer. Når altså en mor mener, at hun og datteren er hinandens bedste venner, så er det forbi med opdragelse og hjælp fra den voksnes erfaring overfor barnets eller den unges u-erfaring – nogle bruger begreber son: at lade sit barn i stikken. Forældres venskaber med voksne børn fortæller altså om ligeværdighed mellem parterne. Forældres venskaber med børn i voksealderen fortæller historien om abdikation (se Abdicere) og om at gøre sig til ligemand med barnet i stedet for at være forbillede (s.d.) og hjælper. 

Vilje – at ville og at ville ville. I alle aldre og på de fleste niveauer kan der skelnes mellem den bevidste villen – ”jeg vil have det og det, jeg vil gøre sådan og sådan” – og så den ubevidste villen, der sidder et sted langt nede i underbevidstheden og virker som en drivkraft i alt, hvad man foretager sig og især i, hvordan man foretager sig det. Man kunne måske kalde denne villen for Livsviljen. Denne ukendte kraft er det, der får et menneske til at komme gennem kriser og problemer af både faglig og følelsesmæssig art – derfor er det af stor betydning, at den er gjort stærk. Styrkelse af viljen sker ikke ved, at man vænner sig til at få sin vilje – ofte ses det, at børn, hvis forældre og/eller andre voksne har vænnet sig til at give efter for krav og ytringer, der tilsyneladende røber en stor, selvstændig vilje (i forretninger, om sengetider, om mad- og slikvaner, om fritidsinteresser, i debatter i skoletimer osv. osv.), senere på ingen måde står stærkt rustet, når det gælder om at arbejde sig gennem en krise (s.d.), faktisk tvært imod. Den indre vilje styrkes først og fremmest gennem rytmer i dagligdagen (s.d.) og gennem stor tryghed i forhold til de voksne i omgivelserne. Og så gennem kreativ og selvstændigt betonet leg.

Vælge – en proces, der ikke så meget består af at udvælge, men at fravælge. Står man overfor valget mellem tre slags is, skal man ikke vælge hvilken man vil have, men derimod hvilke man ikke vil have. Dette betyder altså et farvel til to af isene – måske en lille smerte eller savn, men til at bære. Hvis det sker hver dag, er barnet allerede ved at vænne sig til den voksne afstand til tingene, som ellers er barnet fremmed. Opstår behovet – eller måske ligefrem kravet – om at vælge hvor det drejer sig om større ting – hvilken cykel, hvilken, skole, hvilket hus, hos hvilken forælder? – stiger smerten mod det ulidelige, ligesom voksenprocessen med at holde sig verden på afstand bliver vellært. Dette kan føre til følelsesmæssige knuder og traumer – og disse kan altså begynde ved valget mellem rød eller hvid is.

Værdier – det, der former livet. Det er det enkelte menneskes sum af værdier, der former hele livet for det menneske. Prioriteringerne – penges betydning i forhold til varme i familien; ferierejser (s.d.) som oplevelser/opdagelser eller som rekreationer eller som muligheder for at træffe nye, indflydelsesrige mennesker; glæden ved magt på jobbet eller glæden ved kollegial varme; vegetarianisme eller kød; tænke først på andre – og hvilke andre; nationalisme eller det modsatte; ’ja’ til billige tilbud, der er ’faldet af en lastbil’ eller ’nej’; og så videre – det er det komplette sæt af i det store og hele ubevidste værdier, der formgiver ens liv. Det samme gælder for et samfund, stort eller lille. Det er det ubevidste værdisæt, der er ’det typisk danske’ – hvis det altså findes. Værdierne overtages i det store og hele i barndomsårene fra de voksne, der omgiver os. I gamle dage var det forældrene, for det var de voksne, vi var mest sammen med. Nutildags er børnene meget mere sammen med pædagoger og lærere end med forældrene. Altså bliver det mere disses værdisæt, der bliver overført til næste generation, end det bliver fars og mors. Mon pædagoger og lærere husker på det? Det må man da håbe! Men – så ville det sandelig være helt naturligt, at alle forældre vælger skole til deres børn udfra, hvilke værdinormer der hersker på skolen – ikke? Det kan da ikke være udfra nogle gennemsnitlige karakter-rekorder, eller udfra at få den korteste skolevej, vel? Sidder man måske mange år senere og siger: ”Ja, mit barn er ganske vist som voksen blevet alt det, jeg havde håbet, han ikke blev, det var ikke just mine værdier, der kom til at præge ham. Men det trøster mig at vide, at han havde en kort skolevej!”

Værdighed – en nødvendighed for at fungere som menneske. Mangen en lærer eller pædagog oplever det som nødvendigt for at opretholde sin værdighed at bibeholde en aura af ufejlbarlighed, selvom han/hun har begået fejl. På samme måde vil mange elever stå fast på egen uskyld og evt. kaste skylden over på andre – især på læreren, kammeraterne, forældrene, systemet, skolen – for ikke at stå overfor tab af værdighed. Mange voksne med børnekontakt har oplevet, hvordan værdighed. ikke tabes, men derimod øges ved en modig ståen ved og indrømmelse (og med den dertil hørende undskyldning) af begåede fejl. En anden side af værdigheds-begrebet er: at pædagogen/læreren hele tiden vil kunne vise en anerkendelse af børnenes/de unges værdighed i sin måde at tale til dem – f. eks. ved ikke at sidde ’smart’ på bordkanten, ikke at behandle dem som små voksne, ikke at tale overbærende, ikke at tale til dem med hænderne i lommen osv. men i det hele taget at tale til dem og omgås dem, som om de var personer af international betydning; og ved ikke at spilde deres tid med dårlig forberedelse (s.d.) eller med undervisning, der egentlig ikke vedkommer dem.

Zebra – en vildhesteform med striber. Men er den hvid med sorte striber eller sort med hvide striber – eller er det en almindelig hest med nat- eller fangedragt på. Dette herlige dyr lægger navn til den slags udtryk, der vender tingene på hovedet i forbindelse med Humor (s. d.). Et zebraudtryk kan være beslægtet med den ironiske måde at tale på (se også Ironi), idet begge kan tjene til at undgå et konkret og måske voldsomt følelsesudbrud. Zebraudtryk er dog humoristisk, venligt og helt uden brod eller bid. Eksempler på zebraudtryk, nævnt under Humor, er: at man i tilfælde af meget dårligt vejr ikke skælder ud over vejret og bliver nedtrykt, men at man i stedet f. eks. foreslår at få den dag byttet eller returneret. Og: en pubertets-ung giver den gas i skolen eller hjemme, så alle er ved at melde sig ind i fremmedlegionen eller overveje at søge overflyttelse til planteriget.
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